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1.- PRESENTACION

La orientacién y la tutoria son dos responsabilidades ineludibles en el ambito socio-educativo. Esta
asignatura pretende dotar al estudiante de herramientas para el disefio y puesta en prdctica de
propuestas de la accidn tutorial partiendo de un planteamiento educativo inclusivo. Las competencias
gue aporta esta materia estan relacionadas, por lo tanto, con capacitar al profesional del ambito
socio-educativo de estrategias para que actle como agente activo capaz de desarrollar actuaciones
preventivas y de asesoramiento dentro del contexto educativo.

Todos somos conscientes de la importancia de las instituciones educativas para que los nifios y los
adolescentes sepan enfrentarse con garantias a los retos del futuro. Los padres ocupan un lugar
central en este proceso, que se ha ido transformando a lo largo de este ultimo siglo en un acto de
extrema dificultad, por eso esta asignatura pretende, también, aportar al futuro profesional de
técnicas y herramientas Utiles para orientar a las familias en el esperanzador proyecto de ayudar a sus
hijos a dirigir bien el comportamiento mediante metas elegidas.

Ademads de los conocimientos académicos y cientificos, desde la reflexidn sobre valores y creencias,
el alumnado podrd detectar las areas personales de mejora para lograr una actitud profesional ética
y de calidad.

2.-COMPETENCIAS
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Generales

la participacion en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual.

CT2. Dominar estrategias de comunicacidn interpersonal en distintos contextos sociales y
educativos.

CT8. Adquirir un sentido ético de la profesion.

Transversales

CM 4.1 Conocer las caracteristicas, sentido y estrategias de la accidn tutorial y de los servicios
de orientacién en la escuela y en otros ambitos.

CM 4.2. Valorar la importancia de la orientacion y la funcién de los tutores en la accidn
educativa en general y en relacién con la sociedad, las familias, los estudiantes y los profesores.

Médulo

CM 4.1.1. Conocer y aplicar estrategias de orientacion, asesoramiento y tutoria en centros de
cualquier nivel del sistema educativo y en los distintos ambitos: personal, familiar y educativo.

CM 4.1.2. Saber ejercer la orientacion familiar y mostrar habilidades sociales para la
comunicacién con las familias.

CM 4.1.3. Diseiar un plan de apoyo, asesoramiento y orientacidon para los estudiantes en
aspectos académicos y personales.

Materia

CM 4.1.4. Asesorar y acompafiar a individuos y grupos en procesos de desarrollo socioeducativo
formativos.

CM 4.2.1. Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por
familias, ayuntamientos y otras instituciones con incidencia en la formacidn ciudadana.

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al superar la asignatura se espera que el alumnado:
- Conozca qué es la orientacién educativa y la red de funcionamiento de un centro escolar.

- Identifique los ambitos de actuacion y las funciones de los equipos y departamentos de orientacion
y del tutor.

- Desarrolle y aplique técnicas y habilidades socio-emocionales en el trato y relacion con cada familia
y con el conjunto de las familias para poder desarrollar actuaciones preventivas y de asesoramiento
en el contexto educativo.

4.- CONTENIDOS

1. LA ORIENTACION EDUCATIVA.

- Evolucion.
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- Concepto.

- Evaluacidn psicopedagdgica.

2. LA ACCION TUTORIAL.

- Funciones del tutor.

- La tutoria como herramienta de aprendizaje.

3. RELACION FAMILIA Y ESCUELA.

- Implicacién de la comunidad educativa en el entorno escolar.

5.- METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente se inspira en el Modelo Pedagdgico del CES y el enfoque DUA, cuyos
objetivos son: desarrollar una educacién inclusiva y de calidad, promover oportunidades para todo
el alumnado y fomentar un aprendizaje significativo, experiencial y cooperativo en el que el
estudiante es parte activa del proceso.

Esto implica ensefar a pensar de una manera fundamentada, ordenada, eficaz y practica, que
impulse la madurez y la autonomia, el interés por el aprendizaje y finalmente, la capacidad de
transferencia a su futuro contexto profesional.

En el desarrollo de la asignatura se van a aplicar técnicas de aprendizaje que mejoran la
construccion del pensamiento y favorecen la innovacién tecnoldgica.

La metodologia de la asignatura se fundamenta en el caracter presencial de nuestra universidad
entendiendo la asistencia y la participacion activa como condiciones que enriquecen el
aprendizaje, favorecen el desarrollo de competencias profesionales y potencian la interaccidn
académica entre estudiantes y profesorado. La asistencia regular a las sesiones presenciales es
altamente recomendable, dado que contribuye al adecuado seguimiento de la asignatura y al
desarrollo de las competencias previstas.

Por ultimo, la asignatura puede incluir visitas formativas a centros educativos y entidades y/o
charlas de profesionales en el aula con el objetivo de fortalecer el conocimiento directo del dmbito
profesional.

6.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

El Sistema Europeo de Transferencia y Acumulacion de Créditos (ECTS), establece:

Asignaturas de 6 ECTS (1,8 ECTS presenciales y 4,2 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 4 ECTS (1,6 ECTS presenciales y 2,4 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 10 ECTS (3 ECTS presenciales y 7 ECTS no presenciales).

Actividades presenciales: exposicion del profesor del contenido esencial de los temas, actividades
practicas de realizacion en el aula y tutoria para el seguimiento de la asignatura y supervision del
proyecto de investigacién.

No presenciales: estudio independiente y auténomo y campus virtual.
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Cada actividad formativa expresada en horas estara desarrollada en la Programacion
el campus virtual de la asignatura
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7.- EVALUACION

7.1. Criterios de Evaluacion

Con el objetivo de constatar la adquisicion de las competencias descritas, se emplean técnicas de
evaluacidn variadas. Para obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50%
de la puntuacién maxima en cada una de ellas.

El profesor, en el desarrollo de su docencia, incluira requisitos de evaluacién para las diferentes
técnicas empleadas.

CRITERIOS COMUNES

Seran objeto de penalizacidn en la calificacién de la asignatura:

e El plagio o intentos de engafio en las actividades de evaluacién, suponiendo la pérdida de
la convocatoria. El docente estimard si precisa aplicar técnicas complementarias en caso
de detectarlo.

e laentrega de actividades y trabajos fuera del plazo o de la forma establecidos.

e Elincumplimiento de la normativa APA vigente.

e la ausencia de correccion ortografica (ortografia, acentuacidn y puntuacion), gramatical y
|éxica en los trabajos y examenes realizados.

Otros criterios:

e La asistencia y la participacion activa en las actividades realizadas en el aula podran ser
consideradas como parte de la evaluacién continua.

e Dentro de los procedimientos de evaluacién, se tendran en cuenta las pautas facilitadas
por el SOU para responder a la diversidad del alumnado.

ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS

Los criterios de evaluacion aplicables a los estudiantes de segundas y sucesivas matriculas se
indicaran en la Programacion Docente del campus virtual de cada asignatura.

7.2. Técnicas de Evaluacion

‘ TECNICA ‘ PONDERACION
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Debates y exposiciones

Casos practicos

Otros

8.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

8.1.- Bibliografia Basica

Alvarez Gonzélez, M. y Bisquerra, R. (2012). Orientacidn educativa. Modelos, dreas estrategias y
recursos. Wolters Kluwer Espafia.Argemi, R. (2020). L’accid tutorial en temps de coronavirus. Obrim
I’educacié.Fundacié Jaume Bofill. https://obrimeducacio.cat/blog/accio-tutorial-coronavirus

Bisquerra, R. (2012). Orientacion, tutoria y educacion emocional. Sintesis.
Boza, A. et al. (2005). Ser profesor, ser tutor. Orientacién Educativa para Docentes. Hergué.

Day, C. (2019). Educadores comprometidos. Narcea. Delgado, J.A. (2014). Estructura y marco
organizativo de la accién tutorial. La tutorizacién como sistema. En J. Expdsito (Coord.), La accion
tutorial en la educacion actual, pp. 73-94. Sintesis.

Expésito, J. (2014). La accidn tutorial en la educacion actual. Sintesis.

Gonzdlez-Benito, A. y Vélaz de Medrano, C. (2014). La accidn tutorial en el sistema escolar.
Universidad Nacional de Educacidn a Distancia.

Martinez Clares, P. et al. (2016). Manual de orientacion y accion tutorial. Diego Marin Librero
Editor.

Martos, M.A. (2017). El reto curricular de la Orientacion (tesis doctoral). Universidadde Granada.

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte (2014). La participacion de las familias en la educacion
escolar. MECD. Olmos, P. (2020). La accién tutorial en el marco de la orientacién escolar.
Universitat Auténoma de Barcelona. Olmos, P. y Gairin, J. (2020). Proyecto OrientadYEL. Apoyando
la inclusidneducativa y social de los jovenes en riesgo de abandono escolar prematuromediante
mecanismos de orientacidn y accién tutorial. CEPOV.

Repetto, E. (Dir.) (2009). Modelos de orientacion e intervencion psicopedagdgica. Vol. 1. Marco
conceptual y metodoldgico. Edicidn digital. Universidad Nacional de Educacidn a Distancia.

Santana, L. (2012). Orientacion educativa e intervencion psicopedagdgica. Cambian los tiempos,
cambian las responsabilidades pedagdgicas. Piramide.
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8.2.- Otros recursos

http://www.orientacionandujar.es/2014/08/21/guia-para-elaborar-el-plan-de-accion-tutoria
infantil-y-primaria/

http://santarosaaltoaragonhuesca.com/sites/santarosaaltoaragonhuesca.com/files/pagina/2014/0
2/plandeacciontutorial.pdf

http://ineverycrea.net/comunidad/ineverycrea/recurso/blog-recomendado-la-educacion-social-
en-la-accion-/8ec7e3e2-b1c6-4466-a130-5eccac8d8d6f

http://tutoresocial.blogspot.com.es/
https://docs.google.com/file/d/0B_Uxho8rObFWd3B0OVnBoWEJBNkk/edit?pref=2&pli=1
http://universidaddepadres.es/

http://ntic.educacion.es/w3/recursos2/e_padres/
http://escueladepadresymadresupz.blogspot.com.es/p/materiales-descargables.html

http://www.orientared.com/padres.php
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