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1.- PRESENTACION

La sociedad actual presenta las adicciones como uno de los problemas sociales mas relevantes. A dia
de hoy el fendmeno de la drogodependencia y de las adicciones comportamentales estan presentes
en todas las capas de la sociedad, ya sea a través de las drogas tradicionales (cuyo consumo se dilata
mas en el tiempo), las sustancias de mas reciente apariciéon o conductas de riesgo. En este campo en
el que la intervencidn social es relativamente reciente, la figura del educador/a social ha ido
aumentando su relevancia hasta posicionarse en el rol actual, resultando clave en la prevencién y en
el tratamiento para la rehabilitacion de personas con adicciones.

La asignatura profundiza en este ambito a través del andlisis y el estudio practico de la realidad,
pretendiendo dotar al alumnado de los conocimientos, habilidades y herramientas de trabajo
necesarias para desarrollar sus competencias personales y profesionales en el campo de las adicciones
desde una perspectiva socioeducativa.

Esta asignatura corresponde al médulo de Formacién Complementaria y se imparte en el 32 curso del
grado de Educacién Social.

2.-COMPETENCIAS
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Generales

la participacion en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual.

CT2. Dominar estrategias de comunicacion interpersonal en distintos contextos sociales y
educativos.

CT3. Promover y colaborar en acciones sociales, especialmente en aquellas con especial
incidencia en la formacion ciudadana.

CT4. Analizar de forma reflexiva y critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual
que afectan al: impacto social y educativo de los lenguajes audiovisuales, cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales, multiculturalidad e interculturalidad,
discriminacién e inclusion social y desarrollo sostenible.

CT5. Valorar laimportancia del liderazgo, el espiritu emprendedor, la creatividad y la innovacidn
en el desempefio profesional.

CT6. Valorar la importancia del trabajo en equipo y adquirir destrezas para trabajar de manera
interdisciplinar dentro y fuera de las organizaciones, desde la planificacion, el disefo, la
intervencién y la evaluacidon de diferentes programas o cualquier otra intervencién que lo
precisen.

Transversales

CT7. Conocer vy utilizar las estrategias de comunicacién oral y escrita y el uso de las TIC en el
desarrollo profesional.

CT8. Adquirir un sentido ético de la profesién.

CT9. Conocer y aplicar los modelos de calidad como eje fundamental en desempefio
profesional.

CT10. Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacién y
favoreciendo el aprendizaje auténomo.

CT11. Aplicar el uso oral y escrito de una lengua extranjera en el desarrollo de la titulacion.
CM 14.8. Comprender los procesos de ensefianza-aprendizaje a lo largo de la vida como base

de la intervencion socioeducativa en distintos contextos y situaciones en que estén implicados
estos procesos, como educacion de adultos, permanente, etc..

Médulo

CM 14.8.1. Definir y caracterizar los distintos ambitos de intervencidn en contextos y campos
de accidn diferentes (drogodependencias, mayores, ocio y tiempo libre, centros penitenciarios,
etc.), como base de la accidn socioeducativa

Materia

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al superar la asignatura se espera que el alumnado:

- Comprenda los principales conceptos y bases tedricas en el ambito de la prevencion y el
tratamiento de las adicciones.
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- Tenga capacidad para analizar el fendmeno de la drogodependencia desde u
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- Valore la importancia y necesidad de la accidén preventiva de las adicciones en
ambitos.

- Disefie programas de prevencidn de de adicciones coherentes con su dmbito de aplicacior:

- Conozca la tipologia de los recursos y programas de tratamiento para la rehabilitacion y
reinsercion de personas con adiccion.

- Identifique las competencias y funciones del perfil del educador/a social en el ambito de las
adicciones.

- Desarrolle la capacidad reflexiva y critica ante la realidad social.

4.- CONTENIDOS

BLOQUE I: Introduccién a las drogodependencias
Conceptos bdasicos

Tipos de consumo

Factores de riesgo y factores de protecciéon
Tipologia y clasificacién de sustancias

Patologia Dual

Historia de la drogodependencia en Espana

Adicciones comportamentales

BLOQUE IlI: Prevencidn de las drogodependencias
Concepto de prevencion

Tipologia

Ambitos de prevencion

Programas de prevencién

La educacidn social en la prevencion de adicciones

BLOQUE IlI: Tratamiento de las drogodependencias

Fases del proceso de adiccidn y rehabilitacion

Las redes de recursos en adicciones, tipologia de los recursos.
Los centros de atencidn a las drogodependencia

Programas de tratamiento de adicciones

Perspectiva de género en el tratamiento de adicciones

Perfil profesional de la Educacién Social en el contexto del tratamiento de la drogodependencia

5.- METODOLOGIA DOCENTE
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La metodologia docente se inspira en el Modelo Pedagdgico del CES y el enfoque
objetivos son: desarrollar una educacidn inclusiva y de calidad, promover oportunidad
el alumnado y fomentar un aprendizaje significativo, experiencial y cooperativo e
estudiante es parte activa del proceso.
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Esto implica ensefar a pensar de una manera fundamentada, ordenada, eficaz y practic
impulse la madurez y la autonomia, el interés por el aprendizaje y finalmente, la capacidad de
transferencia a su futuro contexto profesional.

En el desarrollo de la asignatura se van a aplicar técnicas de aprendizaje que mejoran la
construccion del pensamiento y favorecen la innovacién tecnoldgica.

Por ultimo, la asignatura puede incluir visitas formativas a centros educativos y entidades y/o
charlas de profesionales en el aula con el objetivo de fortalecer el conocimiento directo del ambito
profesional.

La asignatura se desarrollara a través de sesiones tedrico-practicas que combinardn exposiciones
tedricas y realizacién de actividades practicas junto con el trabajo auténomo del alumnado.

Se realizara al menos una visita a centros socioeducativos del ambito de las adicciones y en funcion
de la disponibilidad se contara con profesionales en activo que faciliten la adquisicion de los
conocimientos y su vinculacién a la practica profesional. La asistencia a la entidad seleccionada por
la docente o a las sesiones que cuenten con la participacion de otros profesionales seran de caracter
obligatorio, necesarias para superar la asignatura y seran calificadas como parte de las actividades
evaluables de la técnica de evaluacidén que corresponda.

6.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

El Sistema Europeo de Transferencia y Acumulacidn de Créditos (ECTS), establece:

Asignaturas de 6 ECTS (1,8 ECTS presenciales y 4,2 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 4 ECTS (1,6 ECTS presenciales y 2,4 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 10 ECTS (3 ECTS presenciales y 7 ECTS no presenciales).

Actividades presenciales: exposicion del profesor del contenido esencial de los temas, actividades
practicas de realizacion en el aula y tutoria para el seguimiento de la asignatura y supervision del
proyecto de investigacion.

No presenciales: estudio independiente y auténomo y campus virtual.

Cada actividad formativa expresada en horas estd recogida en el cronograma que el docente
comparte con su grupo a través de la plataforma virtual en el inicio de las clases.

7.- EVALUACION
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7.1. Criterios de Evaluacion

[ w1 |
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final de la asignatura. En concreto, por su cardcter y competencias asociadas, la asistencia y
participacién del estudiante es requisito para aprobar todas aquellas actividades que se
desarrollan en el aula.

El profesor, en el desarrollo de su docencia, podra incluir requisitos de evaluacion para las
diferentes técnicas que se detallaran en las plantillas o rdbricas de evaluacion pertinentes.

CRITERIOS COMUNES:

e Penalizacién del plagio o intentos de engafio en las técnicas de evaluacion, suponiendo la
pérdida de la convocatoria. El docente estimara si precisa aplicar técnicas complementarias
en caso de detectarlo.

e Realizacion y entrega en fecha y forma establecida las actividades y trabajos
encomendados.

e Paralacitayreferencia de fuentes de informacién de los trabajos académicos, el alumnado
debe seguir las recomendaciones de las normas APA vigentes.

e Ortografia en los trabajos académicos y en las pruebas escritas: Entendemos que el
alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas en relacion a la
expresion oral y escrita. Por tanto, es primordial y obligatoria la correccién ortografica
(ortografia, acentuacidon y puntuacidn), gramatical y Iéxica en los trabajos y exdmenes
realizados.

e En los criterios de evaluacién, se atenderan las indicaciones que el SOUAE sobre
estudiantes con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS

Para el alumnado de segundas y sucesivas matriculas se tendran en cuenta los criterios generales
de evaluacién.

El alumnado de segunda y posteriores matriculas debe ponerse en contacto con la profesora al inicio
de curso para conocer el trabajo a desarrollar y serd atendido durante el periodo docente de la
asignatura mediante tutorias.

Para superar la asignatura en segunda o posteriores matriculas serd necesario aprobar las técnicas
de evaluacién propuestas:

-Prueba escrita (50%): examen global de contenidos al finalizar el semestre en el que se imparte la
asignatura.

-Proyecto (50%): disefio de un proyecto de intervencién social para la prevencion en el ambito de las
adicciones. Se seguirdn las pautas establecidas para el trabajo en el campus virtual.

Es responsabilidad del estudiante interesarse y mantenerse atento al desarrollo de la asignatura y
sus contenidos, asi como a las fechas de entrega de trabajos y pruebas escritas.
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TECNICA

Pruebas
escritas

Proyectos

Debates
exposiciones

Casos
practicos

Otros

7.2. Técnicas de Evaluacion
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TIPO DE PRUEBA

Examen final al concluir el semestre que consistira en varias
preguntas cortas y resoluciéon de casos practicos relacionados
con los contenidos de la asignatura y los resultados de
aprendizaje esperados.

Mas detalles de la prueba serdn comunicados al alumnado en
la sesidn de preparacion de examen que se realice a final de
semestre en el aula.

Desarrollo de trabajos grupales e individuales relacionados con
el disefio de programas socioeducativos preventivos.

Esta técnica de evaluacion estd asociada al Bloque II:
Prevencion de las drogodependencias.

Se comunicard al estudiantado los criterios de evaluacién a
través del campus virtual.

Reflexion y  argumentacion sobre la intervencién
socioeducativa y la prdactica profesional en el ambito de las
adicciones a través del andlisis de los documentos
profesionalizadores de la Educacion Social y el contacto con
profesionales o entidades dedicadas al colectivo
drogodependiente.

Las acciones formativas se concretaran en el cronograma y las
visitas estaran condicionadas por la normativa de los centros
sociosanitarios.

Esta técnica de evaluacion estd asociada al Bloque Ill:
Tratamiento de las drogodependencias

Se comunicara al estudiantado los criterios de evaluacién a
través del campus virtual.

Realizacidn de practicas individuales y en equipo para afianzar
la asimilacidon de los conceptos basicos de la asignatura y su
puesta en practica mediante la resolucidn de casos.
Esta técnica de evaluacidn esta asociada al
Introduccidn a las drogodependencias

Se comunicara al estudiantado los criterios de evaluacién a
través del campus virtual.

Bloque I

8.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

8.1.- Bibliografia Basica
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el juego: Respira. Asociacidn Progestion. - Arias, F. y Orio, L. (2024). Guia clinica sobr ?&icﬁipnég;- N
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(2001). Bases tedricas que sustentan los programas de prevencidon de drogas. Ministerio de
Interior. Delegacidon del Gobierno para el Plan Nacional de drogas.- Becona E. y Martin, E.
(2009). Manual de intervencién en drogodependencias. Editorial Sintesis. - Bobes, J., Casas, M. y
Gutiérrez, M. (Coords.).(2018). Manual de trastornos adictivos. Enfoque Editorial, S.C.- Comas, D.
(2010). La metodologia de la comunidad terapéutica. Fundacién Atenea- Grupo
GID. Confederacion Salud Mental Espafia. (2020). Apuntes sobre patologia dual. Propuestas dela
red salud mental Espafia. Confederacidén Salud Mental Espaia. - Delegacion del Gobierno para el
Plan Nacional de drogas. (2022). Estrategia Nacional sobre drogas 2022-2025. Ministerio de
sanidad y Politica social. - Escohotado, A. (1996). Aprendiendo de las drogas. Compactos
Anagrama. - Escohotado, A. (2008). Historia general de las drogas. Espasa-Calpe. FEAFES.
(2015). Aproximacion a la Patologia Dual. FEAFES. - Fuertes, S. y Garin, T. (2020). Educacién Social
y drogodependencias. Editorial UOC. - Fundacidn Instituto Spiral. (2023). Guia de adicciones
comportamentales (manual para profesionales). https://fispiral.com.es/guia-adicciones-
comportamentales/

- Gonzalez Galnares, |.R. (2023). Programa de intervencion breve de adicciones en el dmbito
familiar. Instituto de Adicciones de Madrid Salud.- Granero, Y. (2015). Proyecto Hombre: el
modelo bio-psico-social en el abordaje de las adicciones como marco tedrico.
http://proyectohombre.es/wpcontent/uploads/2011/11/MBPS-EN-EL-ABORDAJE-DE-LAS-
ADICCIONES-APH.pdf. - Megias, I. (2024). Desde el lado oscuro de los hadbitos tecnoldgicos: riesgos
asociados a los usos juveniles de las TIC. Centro Reina Sofia, Fundacién Fad Juventud. DOI:
10.5281/zen0do.10580052 - Navarro, J. (Dir.). (2000). Factores de riesgo y proteccion de cardcter
social relacionados con el consumo de drogas. Ayuntamiento de Madrid (Plan Municipal contra las
Drogas). - Orte, C. (1998). Educacion social y drogodependencias. Ariel. - Navas, J.F. y Perales, J.C.
(2023). Prevencion del trastorno por juego de azar. Instituto de Adicciones de Madrid Salud. -
Pradillos, J. (2004). Ocio e integracion ¢Qué relacion tienen? RES. Revista de Educacion Social-
Prieto, A. y Pimienta, A. (2023). Manual de intervencion individual con adolescentes y jovenes en
prevencion de adicciones desde la Educacion Social. Instituto de Adicciones Madrid Salud.

- Prochaska, J.0. y DiClemente, C. C. (1982). Transtheorical therapy: Toward a more integrative
model of change. Psychoterapy: Theory, Research and Practice, 19, 276-278. Revista de Educacion
Social, 3. http://eduso.net/res/revista/3/experiencias/ocio-integracion-que-relacion-tienen/. -
Ramirez, A. (2012). Coaching para adictos. Integracion y Exclusion social. Fundacién Atenea. -
Sanchez Pardo, L. Manual para el abordaje de los procesos de incorporacion social de las personas
con trastornos adictivos. Ministerio de Sanidad. Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas;

- Vega, A. (1993).La accion social ante las drogas: Propuestas de intervencion
socioeducativa. Narcea.

8.2.- Otros recursos

Gordon, J. y Martinez, L. (2012). Documentos TV: La locura de las drogas [documental]. Espafia:
TVE - Algarabia Produce.
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Albelda, J.M. (Director). (2011). Drogas en Madrid [reportaje]. Telemadrid.

Fundacién FAD Juventud

Observatorio Nacional Sobre Drogas

Observatorio Europeo de la Droga y el Delito
National Institute of Drugs Abuse

Fundacion de Patologia Dual SEPD

Instituto de Adicciones de Madrid Salud
Organizacion Mundial de la Salud

National Institute on Alcohol Abuse and alcoholism
Institute for the Study os Drug Dependence

Oficina Contra la Droga y el Delito de Naciones Unidas

www.fad.es
www.eduso.net
www.dedrogas.com
www.aieji.net
www.pnsd.msc.es
www.proyectohombre.es/
www.ateneagrupogid.org/
www.socidrogalcohol.org/
www.madridsalud.es/
www.ieanet.com
www.energycontrol.org
http://www.lasdrogas.info

http://www.drugabuse.gov
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Coordinadora de grado.
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