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Titulaciéon

Asignatura PSICOPATOLOGIA A LO LARGO DEL L
CICLO VITAL Créditos g

ECTS
Caracter Obligatoria Curso 1°

EQUIPO DOCENTE

El equipo docente de la asignatura estd publicado en la pagina web y en el campus virtual del
estudiante

1.- PRESENTACION

La asignatura permite al alumno acceder a informacidn actualizada del area de estudio de la
psicopatologia a lo largo del ciclo vital. Se hace un recorrido por las patologias de mayor incidencia en
las distintas etapas evolutivas, las variables causales de las mismas, asi como las pautas de tratamiento
mas eficaces para abordar dichos trastornos.

2.-COMPETENCIAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucidn de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacidn que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus
conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigliedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Basicas
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diferencial en los diversos contextos politicos, sociales y etapas del sistema edu 't-No Adeiaa bl
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CG2 - Diagnosticar y atender las diferentes necesidades educativas de las pe has enel *

(%]
% ambito escolar, personal, familiar o profesional) y de las organizaciones, a p h;cln de las
5 | metodologias, técnicas e instrumentos apropiados en cada caso.
c =
8 CG3 - Asesorar y orientar a estudiantes y familias en materia educativa y a los profesionale
la educacién en el disefo, implementacién y evaluacidon de programas y de experiencias de
innovacién y mejora.
CT.1. - Elaborar, escribir y defender informes de caracter cientifico y técnico.
CT.2. - Trabajar en equipo en clase, en la preparacion de papers o participando en grupos de
investigacion de la Universidad.
0]
% CT.3. - Demostrar capacidad de autoaprendizaje.
% . S
o | CT.4. - Adquirir compromiso ético.
>
% CT.5. - Comunicar resultados de forma oral y escrita (mediante exposiciones y papers
=  presentados en clase, en seminarios, en congresos).
CT.6. - Demostrar motivacién por la investigacidén cientifica (mediante la participacién en
asociaciones cientificas, la asistencia y aportaciones a congresos y seminarios, la consulta
frecuente de revistas cientificas...).
CE1 - Diagnosticar y evaluar las necesidades socioeducativas de personas, grupos vy
organizaciones a partir de diferentes metodologias, instrumentos y técnicas, tomando en
consideracion las singularidades de contextos especializados inclusivos.
CE2 - Proponer pautas de coordinacion innovadoras entre los profesionales tanto del propio
centro como externos a él que inciden en el alumnado.
CE3 - Aplicar la normativa que regula los diferentes ambitos de intervencién, gestionando de
forma creativa los servicios psicopedagdgicos.
CE4 - Disefiar, implementar y evaluar practicas educativas, programas y servicios que den
, respuestaa las necesidades de personas, organizaciones y colectivos especificos dentro del
8 ambito psicopedagdgico (escolares, sociales, laborales).
2
9 CE5- Aplicar las técnicas mas avanzadas de disefio y validacion de instrumentos de recogida de
u% informacidn y evaluacién psicopedagdgica.

CE6 - Aplicar e interpretar instrumentos de diagndstico y evaluacion psicopedagdgica en
situaciones complejas que requieran un diagndstico diferencial o la participacion de diferentes
tipos de expertos o profesionales.

CE8 - Disponer de la capacidad de toma de decisiones para determinar las medidas mas
adecuadas en el ambito correspondiente del trabajo psicopedagdgico.

CE9 - Comprender y utilizar el lenguaje en el que se expresan las ciencias en las que se apoya la
psicopedagogia.

CE10 - Manejar fuentes documentales de investigacion psicopedagdgica como medio de
obtencidn de evidencias para la practica profesional.

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Al superar la asignatura se espera que el alumnado:

El sistema de evaluacién de las materias, contemplado en el plan de estudios, esta cen
comprobar el desempefio por los estudiantes de las competencias
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previstas.

En el programa de Master la evaluacion del estudiante es continua. Asi, se tendran en
cuenta los siguientes aspectos:
- Participacion en clase, realizacién de tareas y exposicidn de casos practicos o
presentaciones, y otros.
- Realizacién de pruebas de autoevaluacioén.
- Précticas de laboratorio (en su caso).
- Realizacién de trabajos dirigidos por el profesor, y comentados en grupos tutoriales
y/o seminarios.

- Realizacién de exdmenes tedricos y practicos.

4.- CONTENIDOS

Psicopatologia del desarrollo.
Trastornos de ansiedad.
4. Trastornos depresivos
Trastornos bipolares y relacionados
El espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos
Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta

1.
2.
3. El espectro de los trastornos obsesivo-compulsivos.
6.
8. Trastornos de atencién

5
7
9. Discapacidad intelectual

10. Trastornos del espectro del autismo

11. Trastornos de la personalidad

5.- METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente se inspira en el Modelo Pedagdgico del CES y el enfoque DUA, cuyos
objetivos son: desarrollar una educacién inclusiva y de calidad, promover oportunidades para todo
el alumnado y fomentar un aprendizaje significativo, experiencial y cooperativo en el que el
estudiante es parte activa del proceso.

Implica una dptima planificacion y distribucidn de la materia, que lleve al estudiante a una
metacognicién y a la adquisicién de las competencias establecidas.

El desarrollo de esta metodologia requiere responsabilidad en el proceso de ensefianza vy
aprendizaje y evaluacion desde estrategias innovadoras.

Desde el dmbito de la innovaciéon educativa se establecen diversas metodologias activas
interrelacionadas, que se llevardn a cabo en la préctica. Asi, se planifican actividades individuales,
donde predomina la metacognicidn, y otras de cardacter grupal, como el aprendizaje cooperativo.
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Esta estrategia de cooperativo combinara las actividades individuales con otras r

pequefios equipos, favoreciendo de esta forma el desarrollo de las destrezas impresci chfélles PAFA i 5 by
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Esta metodologia de construccién del pensamiento ha de facilitar la comprensid J<‘.i_e los ’

contenidos tratados y, ademas, que los estudiantes adquieran técnicas que puedan tran "ré;[taﬂ a !
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otros contextos. Se plantearda la aplicaciéon de rutinas de pensamiento, organizadores grafices—=
rubricas de evaluacién, clases invertidas, método del caso, etc.

Esto implica ensefar a pensar de una manera fundamentada, ordenada, eficaz y practica, que
impulse la madurez y la autonomia.

Del mismo modo, se brindaran las posibilidades que ofrece la integracion eficaz de las TIC
(flexibilidad, interactividad, simulacién de realidades educativas...) para mejorar las experiencias
de aprendizaje y alcanzar los objetivos planeados.

6.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

El Sistema Europeo de Transferencia y Acumulacidn de Créditos (ECTS), establece:

Asignaturas de 6 ECTS (1,8 ECTS presenciales y 4,2 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 4 ECTS (1,6 ECTS presenciales y 2,4 ECTS no presenciales).
Asignaturas de 10 ECTS (3 ECTS presenciales y 7 ECTS no presenciales).

Actividades presenciales: exposicién del profesor del contenido esencial de los temas, actividades
practicas de realizacion en el aula y tutoria para el seguimiento de la asignatura y supervision del
proyecto de investigacion.

No presenciales: estudio independiente y auténomo y campus virtual.

Cada actividad formativa expresada en horas estd recogida en el cronograma que el docente
comparte con su grupo a través de la plataforma virtual en el inicio de las clases.

7.- EVALUACION

7.1. Criterios de Evaluacion

Con el objetivo de constatar la adquisicion de las competencias descritas, se emplean técnicas de
evaluacidn variadas. Para obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50%
de la puntuacidn maxima en cada una de ellas.

Se tendrd en cuenta la asistencia regular del estudiante (no menos del 75%) para la calificacion
final de la asignatura. En concreto, por su cardcter y competencias asociadas, la asistencia y
participacién del estudiante es requisito para aprobar todas aquellas actividades que se
desarrollan en el aula.

El profesor, en el desarrollo de su docencia, podra incluir requisitos de evaluacion para las
diferentes técnicas que se detallaran en las plantillas o rubricas de evaluacion pertinentes.
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CRITERIOS COMUNES:

en caso de detectarlo.

e Realizacidn y entrega en fecha y forma establecida
encomendados.

e Paralacitay referencia de fuentes de informacién de los trabajos académicos, el alumnado
debe seguir las recomendaciones de las normas APA vigentes.

e Ortografia en los trabajos académicos y en las pruebas escritas: Entendemos que el
alumnado universitario tiene asumidas las capacidades linglisticas en relaciéon a la
expresidon oral y escrita. Por tanto, es primordial y obligatoria la correccidn ortografica
(ortografia, acentuacion y puntuacion), gramatical y Iéxica en los trabajos y exdmenes
realizados.

e En los criterios de evaluacién, se atenderan las indicaciones que el SOUAE sobre

las actividades y trabajos

estudiantes con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS

Para el alumnado de segundas y sucesivas matriculas se tendran en cuenta los criterios generales

de evaluacion.

7.2. Técnicas de Evaluacion

TECNICA

Asistencia y
participacién
en elaulayen
las sesiones de
tutoria

TIPO DE PRUEBA PONDERACION

Presentacién en el aula de los conceptos y procedimientos 10
asociados a los conocimientos cientificos basicos, a través de
exposiciones, debates y realizacién de ejercicios y tareas.
Analisis de los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas
y/o practicas. Reuniones voluntarias y concertadas con los
estudiantes, individualmente o en pequefios grupos, para
dirigir su aprendizaje de manera personalizada, asi como para
resolucion de dudas, direccion de trabajos, preparacién de
exposiciones y participaciones en el aula y estudio de los
contenidos de las materias.

Realizacion de | Realizacion de: talleres, estudios de casos, resolucién de 35
trabajos problemas, evaluacion de programas, andlisis de buenas

teorico- practicas.

practicos

Realizaciéon de @ Para la valoracidn continua y final, formativa y sumativa de los 50
prue_?as procesos y de los resultados de aprendizaje, a través de la

escritas

coevaluacion, autoevaluacion y heteroevaluacion mediante la
realizacion de estas pruebas.

Participacion
en el Campus
Virtual

Centro de Ensenanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educacion “Don Bosco”

Utilizacién de las TICS como herramienta de apoyo para el 5
aprendizaje: consulta de bases de datos bibliograficos para la
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busqueda de fuentes y material documental, tutoria online y
foro de trabajo.
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8.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

8.1.- Bibliografia Basica

American Psychiatric Association. (2013). DSM-5. Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales. Editorial Médica Panamericana.

American Psychiatric Association (2022). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
5th TR Edition. Arlington, VA: APA.

Barnhill, J. (2015). DSM 5. Casos Clinicos. Editorial Médica Panamericana.
Fuster, A., Sandin, B. y Ramos, F. (2020). Manual de Psicopatologia. McGrawHill.
Garcia-Villamisar, D.A. (2023). Psicopatologia de la educacion. Editorial Sintesis.

Lazaro-Garcia, L. (2020). Salud mental, psicopatologia y poblaciones vulnerables. Revista de
Psiquiatria Infanto-Juvenil, 37(2), 3-5.
https://aepnya.eu/index.php/revistaaepnya/article/view/357/290

Ortiz-Tallo, M. (2013). Psicopatologia Clinica. Adaptado al DSM 5. Pirdmide

Pulido, D. (2018). Psicopatologia. Preandina.

8.2.- Otros recursos

Revista de psicologia y psicoterapia
http://www.ijpsy.com

Revista de psicopatologia y psicologia clinica
https://revistas.uned.es/index.php/RPPC
Biblioteca CIE-10
http://biblioteca.consultapsi.com/ICD10/ciel.htm.
Pagina de salud mental. Articulos.
http://www.psiquiatria.com

Psiquiatria critica

http://www.critpsynet.freeuk.com/antipsychiatry.htm
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