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1.- PRESENTACION

La psicopatologia es aquella area de la salud que describe y sistematiza los cambios en el comportamiento que no son
explicados ni por la maduracion, o desarrollo del individuo, ni como resultado de los procesos de aprendizaje. Por ello la
asignatura Psicopatologia General Aplicada a la Educacion se presenta como un conocimiento teérico-practico basico para la
descripcion, explicacion e intervencion en las conductas desadaptativas.

La asignatura pertenece dentro del plan de estudios al modulo de formacién pedagogica y ofrecera a Maestros y Pedagogos
tener una formacidn béasica sobre los desérdenes psicoldgicos y los factores subyacentes a estos, ya que deberan realizar un
trabajo multidisciplinar dentro de su ambito profesional de intervencion, cooperando con otros profesionales especialistas en
salud mental.

Es por ello necesario que el Maestro y el Pedagogo adquieran competencias relacionadas con la prevencidn, deteccion e
intervencion en las diversas alteraciones psicopatologicas. Se pretende abordar una psicopatologia general, contextualizada en
las psicopatologias en la edad infantil y juvenil mas comunes en el ambito educativo que permitan al estudiante tener una
comprension amplia y global de las diferentes problematicas que pueden presentar sus alumnos durante su etapa educativa.

2.-COMPETENCIAS
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3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al superar la asignatura se espera que el alumnado:
- Comprenda los conocimientos basicos de psicopatologia.
- Conozca los principios generales, los modelos y los sistemas de clasificacién en Psicopatologia.

- Maneje un vocabulario amplio en este campo, como forma de comprension de los conceptos fundamentales y de comunicacion
con otros profesionales.

- Diferencie perfiles psicopatol6gicos a partir del estudio de casos fundamentados en la teoria y préctica clinica.

- Utilice las tecnologias de la informacién y comunicacion educativas como herramienta de aprendizaje, comunicacion e
investigacion en este campo.

- Analice de forma critica y autocritica diversas perspectivas en la clasificacién, diagndstico e intervencién psicosocial de cara a
la participacion interdisciplinar en la elaboracién de programas terapéuticos de desarrollo personal y de normalizacién social.

- Este motivado hacia la formacidn permanente a través de la lectura de libros, articulos, noticias, videos, redes sociales, medios
de comunicacion y el intercambio de experiencias. Comprometiéndose con el aprendizaje como instrumento de desarrollo y
responsabilidad profesional.

- Aplique metodologias activas de pensamiento y trabajo cooperativo.

4.- CONTENIDOS

1. Introduccién a la psicopatologia. Historia, principios, teorias y métodos de estudio.
2. Trastornos del neurodesarrollo

3. Trastornos psicoticos y del espectro de la esquizofrenia

4. Trastornos bipolares y relacionados

5. Trastornos del estado de animo
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6. Trastornos de ansiedad

m_

E

7. Trastornos obsesivos compulsivos y relacionados
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8. Trastornos relacionados con sucesos traumaticos y estresores

9. Trastornos disociativos

10. Trastornos somaticos

11. Trastornos de la conducta alimentaria

12. Trastornos de la eliminacion

13. Trastornos del suefio

14. Trastornos sexuales y de la identidad sexual
15. Trastornos conductuales y del control € impulso
16. Trastornos relacionados con el consumo de sustancias adictivas
17. Trastornos neurocognitivos

18. Trastornos de personalidad

19. Parafilias

20. Otros trastornos

5.- METODOLOGIA DOCENTE

Las clases se plantearan siempre desde un enfoque activo, dinamico y participativo, que permitan al alumno adquirir e interiorizar
los contenidos planteados en las mismas. Se propondran trabajos y exposiciones individuales y grupales con el fin de hacer
reflexionar al alumnado y generar en él espiritu critico y aprendizajes significativos.

Se centrard en:
1. Clases presenciales teéricas:

Clases magistrales de caracter expositivo en las que se facilitard y motivara la participacion del alumnado generando una
discusion critica que favorezca la asimilacion y relacion de los contenidos. Previamente a cada una de ellas se podra proponer
como trabajo individual, la lectura de textos y articulos cientificos, asi como material audiovisual.

2. Clases presenciales practicas:

Realizacion de actividades diversas tales como estudio de casos, debates, exposiciones...que se llevaran a cabo de forma
individual o en pequefio grupo, utilizando metodologias activas de construccion de pensamiento.

3. Trabajos tutelados no presenciales:

Se propondran a los alumnos la realizacion de diferentes proyectos tutelados que se expondran al resto del grupo. Podran
realizarse de manera individual o grupal en funcioén de cada proyecto.

5.1.- Actividades formativas

‘ ACTIVIDAD/ ‘ DESCRIPCION GENERAL ‘ COMPETENCIAS ECTS! (horas)
TIPOLOGIA ASOCIADAS
Exposicion Exposicion de los contenidos mediante presentacion | CM 1.1.1; CM 2.1.1,CM | 15% de la carga
(presencial) del profesor de los aspectos esenciales de las 212 del médulo
materias.
45h/ECTS

1 Conforme el reparto de créditos ECTS que aparece en la memoria verificada en la materia a la que pertenece esta
asignatura.
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Actividades Clases practicas en el aula, laboratorio 0 seminario, CM 1.1.2,CM 2.1.2; @A delaca
practicas individuales o en pequefo grupo, para la realizacién de | fdel modulo
(presencial) actividades y resolucién de problemas propuestos por ! Aderio  ba
el profesor.

Tutorias Tutorias iniciales de proceso y finales para el | CM1.1.1;CM 2.1.1,CM
(presencial) seguimiento de los logros de aprendizaje 21.2;

7,5h/EC
Trabajos Trabajo de campo y realizacion de proyectos tutelados CM2.1.1. 10% de la carga
tutelados individuales o en pequefio grupo del médulo
(no presencial)

30h/ECTS
Estudio Trabajo independiente del alumno para la consulta de | CM 1.1.1; CM 2.1.1;,CM | 60% de la carga
independiente bibliografia y el estudio de los contenidos de las 21.2; del mddulo
(no presencial) materias

180h/ECTS
Campus Viﬂual UtiIizagién de las Tic para favorecler el .aprendizaje, CM1.1.1:CM2.1.1:CM  2,5% de la carga
(no presencial) como instrumento de consulta, tutoria online y foro de 21.2: del médulo

trabajo.
7,5 h/IECTS

6.1. Criterios de Evaluacién

6.- EVALUACION

Con el objetivo de constatar la adquisicién de las competencias descritas, se emplean técnicas de evaluacion variadas. Para
obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50% de la puntuacion maxima en cada una de ellas.

Se tendra en cuenta la asistencia regular del estudiante (no menos del 75%) para la calificacion, tanto en primera como en 22
convocatoria, de las técnicas de evaluacion que requieran presencialidad.

Es decir, aquellas técnicas que evallan competencias como destrezas de trabajo en equipo, estrategias de comunicacion
interpersonal y oral, en ofras, requieren la participacién activa del estudiante en el desarrollo de las clases. Ademas, por su
propio caracter (trabajos y casos practicos grupales, exposiciones, debates...) no pueden ser realizadas en otro momento ni
sustituidas por otras.

El profesor, en el desarrollo de su docencia, podra incluir requisitos de evaluacion para las diferentes técnicas que se detallaran
en las plantillas o rubricas de evaluacién pertinentes.

CRITERIOS COMUNES DE CORRECCION

Penalizacion del plagio o intentos de engafio en las técnicas de evaluacion, suponiendo la pérdida de la convocatoria. El docente
estimara si precisa aplicar técnicas complementarias en caso de detectarlo.

Realizacion y entrega en fecha y forma establecida las actividades y trabajos encomendados.

Para la cita y referencia de fuentes de informacion de los trabajos académicos, el alumnado debe seguir las recomendaciones
de las normas APA 7° Ed.

Ortografia en los trabajos académicos y en las pruebas escritas: Entendemos que el alumnado universitario tiene asumidas
las capacidades linglisticas en relacion a la expresion oral y escrita. Por tanto, es primordial y obligatorio la correccidn ortografica
(ortografia, acentuacién y puntuacién), gramatical y Iéxica en los trabajos y exdmenes realizados como condicién imprescindible
para superar la asignatura.
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La asistencia a clase es importante. No se podran recuperar los debates y dinamicas r
clase. Para otras practicas y/o casos practicos, la docente podra proponer al alumno/a una

alternativa.

El alumnado que no asista al 15% de las clases sin motivo justificado no podra realizar la pregunta
voluntaria de subida de nota en la prueba escrita. Si podra realizar las practicas voluntarias que se

irdn proponiendo en las distintas clases.

ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS

Para el alumnado de segundas y sucesivas matriculas se tendran en cuenta los criterios generales de evaluacion.

No es necesario asistir a las clases presenciales.

En este caso, para superar la asignatura, sera necesario aprobar una prueba escrita (70%) y presentar un proyecto con los
contenidos de la materia (30%). Para la realizacion del mismo, es necesario que sea el alumno/a quien se ponga en contacto
con la docente para conocer el contenido, formato y plazo de entrega.

6.2. Técnicas de Evaluacion

TECNICA TIPO DE PRUEBA PONDERACION
Pruebas Examen final con una parte objetiva (preguntas de tres alternativas de 50%
escritas respuesta) y una parte de desarrollo.

Ademas, los alumnos que han asistido al 85% de las clases tendran la opcién
de responder a una pregunta voluntaria de desarrollo que permitira subir hasta
un punto de la nota obtenida en el resto del examen, siempre que la puntuacion
final no supere el 10 y hayan tenido, al menos, un cinco en resto de la prueba.

Proyectos
Debates y | Se debera diferenciar: 20%
exposiciones - Debates y participaciones que pretenden activar los esquemas mentales

previos y reforzar los aprendizajes significativos, asi como el seguimiento del

tema y el andlisis de las distintas cuestiones planteadas. Estas actividades

requieren asistencia y se tienen en cuenta en la calificacién, en base a la

participacion.

- Debates y exposiciones que responden a trabajos en grupo o individuales, con

un caracter estructurado y de mayor profundidad de andlisis y dedicacion. Se

realizaran entre 2 y 4 actividades de este tipo
Casos Los alumnos realizaran casos practicos sobre las diversas patologias 25%
practicos estudiadas en la asignatura. El formato de presentacion del caso practico sera

explicado en clase a los alumnos previamente. El numero total de casos
practicos nunca sera inferior a 5 ni tampoco superar los 8. Cada caso se valorara
de 0 a 10 siendo la nota final de los casos practicos la media de las notas
obtenidas en cada uno de los casos realizados.
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Otros Actividades de auto y heteroevaluacion. Estas actividades requieren
presencialidad.

(Se plantearan actividades opcionales y voluntarias al alumnado, a raiz de los
distintos temas abordados en clase. Su realizacién permitira subir hasta un
punto de la calificacion relativa a la parte practica)

6.3.- Sistema de Evaluacién

El sistema de calificacién se realiza segun los criterios descritos en el RD1125/2003
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-17643-consolidado.pdf

7.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

7.1.- Bibliografia Basica

A.P.A. (2014). Guia de Consulta de los criterios diagnésticos del DSM-5. Panamericana.

Fuster, A., Sandin, B. y Ramos, F. (2020). Manual de Psicopatologia. McGrawHill.

Pulido, D. (2018). Psicopatologia. Preandina.

Rodriguez, J.F., Mesa, P. (2017). Manual de psicopatologia general. Piramide.

7.2.- Otros recursos

Bibliografia complementaria:

Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria. (2012). Acciones de Salud Mental en la CAM. A.E.N.

Cabanyes J., Monge MA. (2012). La salud mental y sus cuidados. Eunsa.

Dopazo, J. (2010). La Psicopatologia en la Interdisciplina. Akadia.

Jaime A. Fernandez, J. Tourifio, R., Benitez, N., Abelleira, C. (2010). Evaluacion en Rehabilitacion Psicosocial. Publicacién oficial
de la federacion espafiola de asociaciones de rehabilitacion psicosocial (fearp). Martin L. editores.

Mora, F. (2009). Genios, locos y perversos. Cerebro, enfermedad mental y diversidad humana. Alianza.

Rodriguez-Gonzalez, A. (coord.). (2002). Rehabilitacion psicosocial de personas con trastornos mentales cronicos. Piramide.
Salvador-Carulla, L. (coord.). (2011). Manual de Consenso sobre Funcionamiento Intelectual Limite (FIL). Fundacion AEquitas.
Spitzer, R.L., First, M.B., Gibbon, M. Skodol, A.E., Willians, J.B. (2.007). DSM-IV-TR Libro de casos. Masson.

Otros materiales:

Revista de psicologia y psicoterapia

http://www.ijpsy.com

Biblioteca CIE-10

e-mail: direccion@cesdonbosco.com http://www.cesdonbosco.com http://www.ucm.es/info/donbosco
http://biblioteca.consultapsi.com/ICD10/cie1.htm.
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http://www.critpsynet.freeuk.com/antipsychiatry.htm

REVISADO Y CONFORME:

ALEJANDRA ALEXIA DIAZ PINO
Coordinadora de grado.

FECHA: 19/10/2023
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