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1.- DATOS BASICOS

Titulacidn MASTER UNIVERSITARIO EN FORMACION DEL PROFESORADO DE
EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA Y BACHILLERATO,
FORMACION PROFESIONAL Y ENSENANZA DE IDIOMAS

Ambito de
conocimiento

CIENCIAS DE LA EDUCACION

Marco Legislativo Orden ECI/3858/2007, de 27 de diciembre. BOE de 29 de diciembre de 2007.

Orden EDU/3498/2011, de 16 de diciembre, por la que se modifica la Orden
ECI/3858/2007, de 27 de diciembre. BOE de 26 de diciembre de 2011

Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la
organizacion de las ensefianzas universitarias y del procedimiento de
aseguramiento de su calidad. BOE de 29 de septiembre de 2021.
ECI/3858/2007, de 27 de diciembre. BOE de 29 de diciembre de 2007.

Orden EDU/3498/2011, de 16 de diciembre, por la que se modifica la Orden
ECI/3858/2007, de 27 de diciembre. BOE de 26 de diciembre de 2011

Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la
organizacion de las enseflanzas universitarias y del procedimiento de
aseguramiento de su calidad. BOE de 29 de septiembre de 2021.

Especialidad EDUCACION FiSICA

Médulo ESPECIFICO

Materia COMPLEMENTOS PARA LA FORMACION DISCIPLINAR
Cédigo 603139

Asignatura Expresidn, comunicacion y creatividad corporal

ECTS 5

EQUIPO DOCENTE

Profesor Dr. D. Luis Fco. Pascual Cardero
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https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2007-22450
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-20181
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2021-15781
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2.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El sistema de evaluacidon de las materias, contemplado en el plan de estudios, esta
centrado en comprobar el desempefio por los estudiantes de las competencias
previstas.

En el programa de Master la evaluacion del estudiante es continua. Asi, se tendrdn en
cuenta los siguientes aspectos:

- Participacion en clase, realizacion de tareas y exposicion de casos practicos o
presentaciones, y otros.

- Realizacion de pruebas de autoevaluacion.
- Practicas de laboratorio (en su caso).

- Realizacion de trabajos dirigidos por el profesor, y comentados en grupos tutoriales
y/o seminarios.

- Realizacion de exdmenes tedricos y practicos.

3.- CONTENIDOS

e Desarrollo del Alfabeto Expresivo y manifestaciones del Mundo Interno

e Desarrollo del Alfabeto Comunicativo, manifestaciones del Mundo Externo,
Interaccion Personal e Intercambio Discursivo

e Desarrollo del Alfabeto Creativo, Técnicas Creativas corporales y Procesos
Creativos

¢ Nuevas tendencias de la Expresion Corporal

e Aspectos didacticos de la Expresion Corporal en Educacidon Secundaria

4.- COMPETENCIAS
4.1 Basicas

C.B.7. Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad
de resolucién de problemas en entornos nuevos o pocos conocidos dentro de los
contextos mas amplios o multidisciplinares relacionados con la Educacién Fisica.

4.2 Generales

CE.13. Conocer el valor formativo y cultural de la Expresiéon Corporal en la Educacién
Fisica.
CE. 14. Conocer la historia y los desarrollos recientes de programas de Expresidon
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4.3 Especificas

CE.13. Conocer el valor formativo y cultural de la Expresiéon Corporal en la Educ
Fisica.

CE. 14. Conocer la historia y los desarrollos recientes de programas de Expresiéon
Corporal y sus perspectivas para poder transmitir una visién dindmica de la misma
CE. 15. Conocer contextos y situaciones de aplicacidn de los diversos contenidos de la
Expresidn Corporal en el dmbito de la Educacién Fisica.

5.- ACTIVIDADES FORMATIVAS

a) Exposiciones, seminarios, debates y puestas en comun (Presencial), 1 crédito ECTS (25
horas).

Presentacién en el aula de los conceptos y procedimientos asociados a los
conocimientos cientificos basicos, a través de exposiciones y debates. Andlisis de los
contenidos desarrollados en las sesiones tedricas y/o practicas.

b) Actividades practicas (Presencial), 1 crédito ECTS (25 horas).

En el aula, en la docimoteca, en la sala de informatica, realizacion de: talleres, estudios
de casos, resolucion de problemas, evaluacién de programas, andlisis de buenas
practicas.

c) Trabajos tutelados (No presencial), 1 crédito ECTS (25 horas).

Elaboracién de trabajos tedrico-practicos relacionados con el aprendizaje y el desarrollo
de la personalidad en la etapa de la adolescencia.

d) Tutorias (grupales o individuales) (Presencial), 0.5 créditos ECTS (12,5 horas).

Reuniones voluntarias y concertadas del profesor con los estudiantes, individualmente
0 en pequefios grupos, para dirigir su aprendizaje de manera personalizada, asi como
para la resolucién de dudas, la direccidn de trabajos, la preparacion de exposiciones y
participaciones en el aula, el estudio de los contenidos de las materias.

e) Evaluaciones (Presencial), 0.25 créditos ECTS (6,25 horas).

Valoracién continua y final, formativa y sumativa de los procesos y de los resultados de
aprendizaje, a través de la coevaluacion, autoevaluacién y heteroevaluacion.

f) Estudio independiente del alumnado (No presencial), 1 crédito ECTS (25 horas).

Preparacion de la materia por parte del estudiante a través de busquedas documentales,
lecturas y estudio, disefio de presentaciones y actividades, etc.

g) Campus virtual y TICS (No presencial), 0.25 créditos ECTS (6,25 horas).
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Utilizacion de las TICS como herramienta de apoyo para el aprendizaje de la p_xpfesién
docente: consulta de bases de datos bibliograficos para la busqueda de ffuéntes y

material documental, tutoria online y foro de trabajo.

6.- METODOLOGIAS DOCENTES

En linea con el enfoque metodoldgico institucional del CES Don Bosco, desde un
planteamiento procedimental y aplicado, se pretende un aprendizaje constructivo y
significativo, con momentos de estudio y reflexion personalizada, otros de intercambio
de conocimientos y experiencias, de discusién y trabajo de grupo.

Implica una éptima planificacion y distribucion de la materia, que lleve al estudiante a
una metacognicién y a la adquisicion de las competencias establecidas.

El desarrollo de esta metodologia requiere responsabilidad en el proceso de ensenanza
y aprendizaje y evaluacion desde estrategias innovadoras.

Desde el ambito de la innovacidn educativa se establecen diversas metodologias activas
interrelacionadas, que se llevardn a cabo en la practica. Asi, se planifican actividades
individuales, donde predomina la metacognicion, y otras de caracter grupal, como el
aprendizaje cooperativo. Esta estrategia de cooperativo combinard las actividades
individuales con otras realizadas en pequenos equipos, favoreciendo de esta forma el
desarrollo de las destrezas imprescindibles para trabajar en grupos heterogéneos.

Esta metodologia de construccién del pensamiento ha de facilitar la comprension de los
contenidos tratados y, ademas, que los estudiantes adquieran técnicas que puedan
transferir a otros contextos. Se planteard la aplicaciéon de rutinas de pensamiento,
organizadores graficos, rubricas de evaluacidn, clases invertidas, método del caso, etc.

Esto implica ensefiar a pensar de una manera fundamentada, ordenada, eficaz y
practica, que impulse la madurez y la autonomia.

Del mismo modo, se brindaran las posibilidades que ofrece la integracién eficaz de las
TIC (flexibilidad, interactividad, simulacion de realidades educativas...) para mejorar las
experiencias de aprendizaje y alcanzar los objetivos planeados.

7.- SISTEMAS DE EVALUACION

Las actividades de evaluacidén, con sus respectivos porcentajes, son las siguientes:

Actividades de evaluacion %
Asistencia y participacion en el aula y en las sesiones de tutoria | 10
Realizacion de trabajos tedrico-practicos 35
Realizacion de pruebas escritas 50
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| Participacién en el Campus Virtual |

El sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente del siguiente
Sistema de calificaciones

0-4,9 Suspenso (SS)
5,0-6,9 Aprobado (AP)
7,0-8,9 Notable (NT)
9,0-10 Sobresaliente (SB)

8.- BIBLIOGRAFIA

Conesa-Ros, E., & Angosto, S. (2017). La expresidn corporal y danza en la educacién fisica
de secundaria y bachillerato. Cuadernos de Psicologia del Deporte, 17(2), 111-120.
Recuperado a partir de https://revistas.um.es/cpd/article/view/301961

Coteron, J. y Sdnchez, G. (2013). Expresidon Corporal en Educacion Fisica: bases para una
didactica fundamentada en los procesos creativos. Retos. Nuevas tendencias en
Educacion Fisica, Deporte y Recreacion, 24, 117-122.

Pascual Cardero, L. F. (2011). Actividades bilingties de expresion corporal. CCS.

Romero, M2 R. (2015). Expresion corporal en Educacion Fisica. Prensas editoriales de
Zaragoza.

Venner, A. M. (2012). 40 juegos para la expresion corporal de 3 a 10 afios. Octaedro.
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