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velado-guillen/
VERONICA NUNEZ OSSORIO vnunez@cesdonbosco.com https://cesdonbosco.com/veronica-
nunez-ossorio/

1.- PRESENTACION

La Psicobiologia de la Educacion es una asignatura de primer curso, del Médulo de Formacion Basica, que profundiza en la
necesidad de aplicar los conocimientos basicos y aplicados aportados por la Neurociencia al ambito educativo; es decir, el tratar
de integrar los conocimientos sobre el sistema nervioso humano y aplicarlos a los procesos educativos. Plantea un doble
objetivo, por un lado, que los procesos educativos que disefiemos en nuestras aulas estén firmemente anclados sobre el nivel
de desarrollo madurativo del individuo (organizar la ensefianza sobre la base del desarrollo del sistema nervioso) y, por tanto,
permitan garantizar en cierta forma la adquisicion de aprendizajes de mayor calidad en nuestros nifios y adolescentes y; por
ofro, que las dindmicas llevadas a cabo en las escuelas permitan favorecer, agilizar y optimizar la potencialidad funcional y
anatoémica de los sistemas nerviosos en desarrollo (modificar y modular las estructuras nerviosas que subyacen al aprendizaje
mediante sistemas de ensefianza coherentes con el desarrollo del mismo). Por lo tanto, para los futuros docentes, la
aproximacion a la Psicobiologia se convierte en una herramienta basica para todos los ambitos de su ejercicio profesional ya
que les ayuda a comprender las bases biolégicas de la conducta humana en general y, por supuesto, de los procesos cognitivos
en particular, dotandoles de un conjunto de conocimientos que les permitan ofrecer una mejor calidad educativa tanto a los
alumnos considerados como “normales” como a aquellos que presentan ciertas dificultades de aprendizaje.

2.-COMPETENCIAS
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CG1.Conocer el proceso evolutivo en el desarrollo bioldgico y psicoldgico en la etapa de 6 a 12 afios
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3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al superar la asignatura se espera que el alumnado:

-Comprenda las bases de la genética humana, el funcionamiento del sistema nervioso, los sistemas sensoriales, el sistema
motor y las bases neuroldgicas de los procesos cognitivos y emocionales.

-Aplique las recomendaciones de la Neurodidactica para alumnos de Educacion Primaria, desde las evidencias de la
Neurociencia.

-Utilice las competencias necesarias para trabajar en equipo.

-Disefie, planifique y evalle procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracién con otros
docentes y profesionales del centro.

-Use metodologias activas de pensamiento y trabajo cooperativo
-Analice las practicas de aula tal como las conoce, para evaluarlas y ser capaz de innovar y mejorar la labor docente.

-Ponga en préctica los habitos y destrezas adquiridos en el aprendizaje auténomo y cooperativo, para seguir utilizdndolo en sus
estudios y sea capaz de promoverlo entre sus futuros alumnos.

-Valore el autoaprendizaje como instrumento de desarrollo y responsabilidad profesional.
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" CT7. Valorar la importancia del trabajo en equipo y adquirir destrezas para trabajar de manera interdisciplina
2  fuera de las organizaciones, desde la planificacion, el disefio, la intervencion y la evaluacion de diferentes programas o
g cualquier otra intervencién que lo precisen.
% CT13. Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacién y favoreciendo el aprendizaje
c | auténomo.
o
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CM1.2 Conocer el desarrollo psicobiologico en la etapa comprendida entre 6 y 12 afios.
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CM1.2.1 Dominar los conocimientos necesarios para comprender el desarrollo de la personalidad de estos estudiantes
«© | e identificar disfunciones.
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4.- CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOBIOLOGIA Y EDUCACION.

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE BIOLOGIA Y GENETICA HUMANAS.

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMA NERVIOSO HUMANO.

UNIDAD DIDACTICA 4. PERCEPCION Y ACCION: SISTEMAS SENSORIALES Y SISTEMA MOTOR.
UNIDAD DIDACTICA 5. NEUROPSICOLOGIA DE LOS PROCESOS COGNITIVOS Y DE LAS EMOCIONES.
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5.- METODOLOGIA DOCENTE

El profesor/a expondréa los nicleos fundamentales de cada tema con el fin de acompafiar a los alumnos/as en e
asimilacion del nuevo conocimiento.

En el Campus Virtual podrén disponer de diferentes materiales complementarios (videos, textos, enlaces...) que, de forma
individual y voluntaria, podran trabajar para consolidar no presencialmente los aprendizajes iniciados en el aula.

Metodologias activas que se podran poner en practica en la asignatura buscan:

Se potenciara el trabajo activo y participativo; la resolucion de situaciones de forma auténoma; la consulta para los trabajos de
diversas fuentes de informacién y la citacion adecuada de las mismas. Comunicar lo aprendido, mediante exposiciones grupales
o individuales.

Facilitar la interaccion en parejas y grupos pequefos.
Aplicar lo aprendido a simulaciones o casos reales.
Valorar la planificacion y el pensamiento estratégico.

Utilizaremos metodologias de construccion del pensamiento, infusionando técnicas de pensamiento con los contenidos de la
materia, de manera que se facilite la comprension de los contenidos tratados, y que puedan transferirlos a otros contextos.
Algunas de las técnicas que podran emplearse, tanto por parte del profesor como por parte de los alumnos, seran: Anélisis
asociativo, Rueda Légica, Entrevista / Didlogo, CTF (Considera todos los factores) y CYR (Consecuencias y Resultados).

Pondremos en préctica estrategias de aprendizaje cooperativo, combinando las actividades individuales con algunas actividades
realizadas en pequefios equipos, favoreciendo de esta forma, no sélo el aprendizaje académico, sino el desarrollo de las
destrezas cooperativas imprescindibles para trabajar en grupos heterogéneos. Estas actividades se guiaran mediante dinamicas
propias de la estrategia de aprendizaje cooperativo como son: lapices al centro, folio giratorio, 1-2-4, o dindmica de puzles.

Estas actividades de aprendizaje podran evaluarse de forma cualitativa 0 mediante rubricas.

5.1.- Actividades formativas

ACTIVIDAD/ DESCRIPCION GENERAL COMPETENCIAS ECTS? (horas)
TIPOLOGIA ASOCIADAS
Exposicion Exposicion de los contenidos mediante presentacion = CM 1.1.1; CM 1.2.1;CM = 20% de la carga
(presencial) del profesor de los aspectos esenciales de las 2.1.3; del médulo
materias. 90h/ECTS
Actividades Clases practicas en el aula, laboratorio o seminario, ' CM 2.1.1;,CM 2.1.2;CM | 15% de la carga
practicas individuales 0 en pequefo grupo, para la realizacién de 214 del médulo
(presencial) actividades y resolucién de problemas propuestos por 67,5h/ECTS
el profesor.
Tutorias Tutorias iniciales de proceso y finales para el CM1.1.1;,CM1.2.1,CM | 15% de la carga
(presencial) seguimiento de los logros de aprendizaje 2.1.3;CM 2.1.4; del modulo
67,5h/ECTS
Trabajos Trabajo de campo y realizacion de proyectos tutelados CM21.3;CM2.1.4 10% de la carga
tutelados individuales o en pequefio grupo del médulo
(no presencial) 45h/ECTS

1 Conforme el reparto de créditos ECTS que aparece en la memoria verificada en la materia a la que pertenece esta
asignatura.
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L
Estudio Trabajo independiente del alumno para la consulta de | CM 1.1.1; CM 1.2.1,CM @o delaca
independiente bibliografia y el estudio de los contenidos de las 2.1.3; I idel modulo
(no presencial) | materias \4 35p/ECHg=anks
. ., . o > Faleridad Do s olae i
Campus Virtual Utilizacion de las Tic para favorecer el aprendizaje, CM2.1.2: e la carga
(no presencial) como instrumento de consulta, tutoria online y foro de ’ :
trabajo.

6.1. Criterios de Evaluacion

6.- EVALUACION

Con el objetivo de constatar la adquisicién de las competencias descritas, se emplean técnicas de evaluacién variadas. Para
obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50% de la puntuacién maxima en cada una de ellas.

Se tendra en cuenta la asistencia regular del estudiante (no menos del 75%) para la calificacién, tanto en primera como en 22
convocatoria, de las técnicas de evaluacién que requieran presencialidad.

Es decir, aquellas técnicas que evaluan competencias como destrezas de trabajo en equipo, estrategias de comunicacion
interpersonal y oral, en ofras, requieren la participacion activa del estudiante en el desarrollo de las clases. Ademas, por su
propio caracter (trabajos y casos practicos grupales, exposiciones, debates...) no pueden ser realizadas en otro momento ni
sustituidas por otras.

El profesor, en el desarrollo de su docencia, podra incluir requisitos de evaluacion para las diferentes técnicas que se detallaran
en las plantillas o rubricas de evaluacién pertinentes.

CRITERIOS COMUNES DE CORRECCION

Penalizacion del plagio o intentos de engafio en las técnicas de evaluacion, suponiendo la pérdida de la convocatoria. El docente
estimara si precisa aplicar técnicas complementarias en caso de detectarlo.

Realizacion y entrega en fecha y forma establecida las actividades y trabajos encomendados.

Para la cita y referencia de fuentes de informacidn de los trabajos académicos, el alumnado debe seguir las recomendaciones
de las normas APA 7° Ed.

Ortografia en los trabajos académicos y en las pruebas escritas: Entendemos que el alumnado universitario tiene asumidas
las capacidades lingUisticas en relacion a la expresion oral y escrita. Por tanto, es primordial y obligatorio la correccidn ortografica
(ortografia, acentuacién y puntuacién), gramatical y Iéxica en los trabajos y exdmenes realizados como condicién imprescindible
para superar la asignatura.

En los criterios de evaluacion, se atenderan las indicaciones que el SOUAE haga llegar al profesorado del alumnado con
Necesidad Especifica de Apoyo Educativo

No se aceptara la entrega de ninguna actividad fuera del plazo indicado ni en un formato diferente al
establecido salvo autorizacién expresa del profesorado.

La correccion en la redaccion y ortografia sera tenida en cuenta como criterio cualitativo a la hora de
calificar las distintas técnicas de evaluacion.
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El tratamiento de los errores ortograficos dependera de la gravedad y nimero de los m
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ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS

Para el alumnado de segundas y sucesivas matriculas se tendran en cuenta los criterios generales de evaluacion.

Se les evaluara mediante un examen y la entrega del resto de actividades de evaluacién exigidas al resto de alumnos con las
mismas ponderaciones reflejadas en la Guia en curso. (La exposicién al grupo clase de trabajos, podra sustituirse por otra
individual en tutoria)

Examen: 40%. Proyecto: 10%. Debate/exposicion: 20%. Casos practicos: 30%

A'los alumnos de segunda y posteriores matriculas no se les exigira la presencia en el aula y se les atendera mediante tutorias
presenciales y/o virtuales.

Las fechas de entrega de las diferentes actividades apareceran en el campus y seran las mismas que las del resto de los
alumnos. A excepcidn de la convocatoria extraordinaria, en la que se entregaran durante el periodo de examenes que se marque
en el calendario académico.

En estos casos sera responsabilidad del alumno el ponerse en contacto con el profesor.

6.2. Técnicas de Evaluacion

TECNICA TIPO DE PRUEBA PONDERACION
Pruebas Prueba combinada tipo test con algunas laminas del sistema nervioso. 40%
escritas
Proyectos Proyecto de investigacion empirico por grupos. Para ello se recogeran y 10%

analizaran datos cuantitativos de sujetos experimentales, se expondran las
conclusiones. La tematica correspondera al tema de la Percepcion. Se
describira con detalle el procedimiento en el Campus Virtual

Debates y | Una exposicion/debate del trabajo realizado sobre neurociencia y procesos 20%
exposiciones psicologicos basicos, cognitivos y emocionales. Se preparara y expondra en
grupo. Se describe en el cronograma y se detallara en el Campus Virtual.
Casos Casos de aplicacion practica e investigacion. Dichos casos se enumeran y 30%
practicos nombran en el cronograma y se detallardn en el Campus Virtual durante el
desarrollo de la asignatura.

Otros

6.3.- Sistema de Evaluacién

El sistema de calificacién se realiza segun los criterios descritos en el RD1125/2003
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-17643-consolidado.pdf
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7.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

7.1.- Bibliografia Basica

Alarcon, F. (2018). Neurociencia, deporte y
educacién. Wanceulen Editorial S.L.

Benito, J.J. (2019). Neurociencia y educacion:
consecuencias en educacion. Bubok Publishing S.L.

Blakemore, S.J. y Frith, U. (2011). Cémo aprende
el cerebro: las claves para la educacion. Ariel.

Bodoque, A. y Gonzalez, S. (2021). Neuroeducacion:
ayudando a aprender desde las evidencias cientificas. Ediciones
Morata, S.L.

Bueno, D. (2019). Neurociencia para educadores:
todo lo que los educadores siempre han querido saber sobre el cerebro. Editorial
Octaedro, S.L.

Caballero, M. (2019). Neuroeducacion en el
curriculo: ensefiar en el aula inclusiva. Ediciones Piramide.

Carballo, A.; Portero, M. (2018). 10 ideas clave:
neurociencia y educacion: aportaciones para el aula. Editorial
Grad

Delahooke, M. (2023). Neurociencia para
padres: codmo interpretar el comportamiento infantil. Editorial
Kairos S.A.

Dierssen, M. (2018). ; Cémo aprende, y recuerda,
el cerebro?: principios de la neurociencia para aplicar a la educacion. ED.
EMSE EDAPP, S.L.

Donoso, M., Reiriz, M., Uceda, S. (2023). Perspectivas
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psicobioldgicas y pedagdgicas del aprendizaje y la atencion: aportes a la
neurociencia educativa. ED. ARANZADI / CIVITAS

Elizondo, C. (2022). Neuroeducacion y disefio
universal de aprendizaje: una propuesta practica para el aula inclusiva. Editorial
Octaedro, S.L.

Enriquez, P. (2014). Neurociencia
Cognitiva. Sanz y Torres.

Extremera, N. (2023). Neuroeducacion en infantil
y primaria. Ediciones Roble, S.L.

Forés, A. y Ligioiz, M. (2009). Descubrir la
neurodidactica. Aprender desde, en y para la vida. U.O.C.

Forés, A. y otros. (2015). Neuromitos en
educacion. El aprendizaje desde la neurociencia. Plataforma Editorial.

Garcia Moreno, L.M. (2014). Psicobiologia de la
Educacion. Sintesis.

Gbmez, X. (2019). Crear escuela: tendiendo
puentes entre la neurociencia y el aula. Grupo Editorial Circulo Rojo
SL

Grané, J.y Forés, A. (2019). Los patitos feos y
los cisnes negros: resiliencia y neurociencia. Plataforma Editorial
SL

Guillén, J. C. (2017). Neuroeducacion en el aula.
De la teoria a la practica. Create Space.

Jensen, E. (2010). Cerebro y Aprendizaje:
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competencias e implicaciones educativas. Narcea.

Lopez-Martin, E. (2023). Claves para la
prevencion del fracaso escolar desde la neuroeducacién. Editorial
Sanz y Torres, S.L.

Medina, C. (2022). Innovacion en neuroeducacion.
Ediciones Roble, S.L.

Montilla, M. y Torres, C. (2019). Neuroeducacion
y su aplicacion didactica en el aula. Editorial 82 Consejos.

Martinez, O. (2022). La emocién de jugar:
neuroeducacion en accion. Editorial INDE

Mora, F. (2021). Neuroeducacion: solo se puede
aprender aquello que se ama. Alianza Editorial.

Mora. F. (2020). Neuroeducacioén
y lectura. Alianza Editorial.

Navarro, D. y Pellicer, I. (2023). Del cerebro al cuerpo:
neurociencia y educacion fisica. Editorial INDE.

Nieto, J.M. (2022). Neurodidéctia: aportaciones
de las neurociencias al aprendizaje y la ensefianza. Editorial
C.CS.

Ortiz, T. (2019). Neurociencia y Educacién. Alianza
Editorial.

Pinos, M. (2019). Con corazén y cerebro:

net learning: prendizaje basado en la neurociencia, la emocion y el pensamiento.
Ed. Caligrama.

Quintas, A. y Latorre, C. (2022). Tecnologia y

neuroeducacion desde un enfoque inclusivo. Editorial Octaedro,
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Redolar, D. (2014). Neurociencia Cognitiva. Médica

Panamericana.

Rojo de la Vega, A. (2023). Neuroeducacion en el

aula y en casa: propuestas para desarrollar el cerebro en un entorno educativo
y familiar. Sar Alejandria Ediciones.

Sigman, M. y Lipina, S.J. (2022). La pizarra de

Babel: puentes entre neurociencia, psicologia y educacion. Editorial:

Libros del Zorzal.

Zapatero, J. A. y Gonzélez, M. J. (2019). Neuroeducacion

y salud en la escuela: un compromiso con el alumnado y una oportunidad para su
aprendizaje. Editorial Formacion e Innovacién sanitaria S.L.

7.2.- Otros recursos

Materiales en red a especificar en cada unidad didactica
Aplicaciones interactivas del Sistema Nervioso
Modelos simuladores del encéfalo

REVISADO Y CONFORME:

LORENA SILVA BALAGUERA
Coordinadora de grado.

FECHA: 15/07/2023
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