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1.- PRESENTACION

Esta asignatura persigue favorecer el desarrollo del lenguaje corporal del alumnado del Grado de Educacion Infantil, entendiendo
el cuerpo como un vehiculo comunicativo. Para ello se trabajara la progresion de las capacidades motrices expresivas que
favorecen los procesos comunicativos. Los futuros profesores podran extraer los conocimientos necesarios para desarrollar la
riqueza expresiva de sus futuros alumnos.

2.-COMPETENCIAS

" CG10. Comprender la metodologia del anélisis de campo, las estrategias de recogida de informacién, las técnicas de

% analisis, la interpretacién de resultados e informes y la toma de decisiones.
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[=
CT1.Conocer la dimensién social y educativa de la interaccion con los iguales y saber promover | Eg@rticipacién
actividades colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual. Ve Frme e
o CT4. Dominar estrategias de comunicacion interpersonal en distintos contextos sociales y educativos. |, . wmdad a
Tus) CT6. Valorar la importancia del liderazgo, el espiritu emprendedor, la creatividad y la innovacion en
5 | profesional.
0 CT7. Valorar la importancia del trabajo en equipo y adquirir destrezas para trabajar de manera interdisciplinar
o | fuera de las organizaciones, desde la planificacion, el disefio, la intervencion y la evaluacion de diferentes programas o
| cualquier otra intervencion que lo precisen.
CT13. Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacién y favoreciendo el aprendizaje
auténomo.
CM10.2 Aplicar los conocimientos cientificos al hecho educativo, profundizando en el ambito didactico disciplinar en
© | diversos campos del saber, dirigidos especialmente a la resolucién de problemas de la vida diaria.
S
O
=
CM10.2.7 Profundizar en la importancia de la Expresion Corporal como medio para consolidar el desarrollo psicomotor
© | enlaetapade 0-3y de 3-6 afios
@
T
=

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al superar la asignatura se espera que el alumnado:
DE MANERA GENERAL:

Conozca las actividades de expresion corporal que por sus caracteristicas son mas aplicables al ambito de la Educacién Infantil.

Constate la aplicabilidad directa de los contenidos tratados en la asignatura dentro del &mbito educativo a través de la propia
investigacion.

DE MANERA ESPECIFICA

Aumente la sensibilidad a través del trabajo de sensopercepcion de estimulos internos y externos, lo que facilitara su
expresividad.

Consiga la introspeccion psico-somatica y la concentracion.

Sea capaz de encontrar en el cuerpo y el movimiento una via de expresion con el entorno.

Aumente su dominio del tono muscular idéneo para cada accién muscular.

Mejore el control de la estructuracion espacio-temporal a través de la expresion.

Desarrolle la creatividad a través del movimiento.
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Aumente el bagaje expresivo.

I'I -;_:_! S
Aumente el gusto por las producciones artisticas. \ . i Ce

Se reencuentre con el propio movimiento cada vez menos influenciado por imposiciones.

4.- CONTENIDOS

TEMA 1. FUNDAMENTOS DE LA EXPRESION CORPORAL .

TEMA 2. CONTENIDOS DE LA EXPRESION CORPORAL

TEMA 3. PRINCIPIOS DIDACTICOS PARA LA ENSENANZA DE LA EXPRESION CORPORAL.

TEMA 4. LA EVALUACION EN EXPRESION CORPORAL.

5.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

En linea con el enfoque metodolégico definido en el CES Don Bosco, desarrollaremos una metodologia que vaya mas alla de
presentar los contenidos, de transmitir el “qué”. Entendemos que nuestra mision es mediar para construir los contenidos,
preparando a los alumnos para que sean capaces de construirlos de manera personal y de transferirlos a su futuro contexto
profesional. Esto implica ensefiar a pensar de una manera fundamentada, ordenada, eficaz y practica, que impulse la madurez
y la autonomia. Para ello emplearemos técnicas de pensamiento variadas que permitirdn a los alumnos estructurar, profundizar
y agilizar algunos procesos cognitivos; dinamizar el pensamiento; relacionarse con los demés; impulsar el conocer sobre el
conocer (los procesos metacognitivos). Esto favorecera el equilibrio en el desarrollo de capacidades. Con este fin la asignatura
esta planteada desde la corriente constructivista con un claro enfoque a la gamificacién y destacando el trabajo cooperativo a lo
largo de todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

5.1.- Actividades formativas

ACTIVIDAD/ DESCRIPCION GENERAL COMPETENCIAS ECTS? (horas)
TIPOLOGIA ASOCIADAS
Exposicion Exposicion de los contenidos mediante presentacion CM 10.2.1;,CM 10% de la carga
(presencial) del profesor de los aspectos esenciales de las | 10.2.2;CM 10.2.3; CM del médulo
materias. 10.2.4;,CM 10.2.8 270h/ECTS
Actividades Clases practicas en el aula, laboratorio o seminario, CM 10.2.3;,CM 10.2.4; 25% de la carga
practicas individuales o en pequefio grupo, para la realizacién de | CM 10.2.5; CM 10.2.6; del médulo
(presencial) actividades y resolucién de problemas propuestos por CM 10.2.7 675h/ECTS
el profesor.
Tutorias Tutorias iniciales de proceso y finales para el | CM9.2.1;CM9.2.2; CM | 2,5% de la carga
(presencial) seguimiento de los logros de aprendizaje 9.3.2 del modulo
67,5h/ECTS

1 Conforme el reparto de créditos ECTS que aparece en la memoria verificada en la materia a la que pertenece esta
asignatura.
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Trabajos Trabajo de campo y realizacion de proyectos tutelados CM9.2.1 16_% de la car
tutelados individuales o en pequefio grupo | el modulo

(no presencial) \4 35,@/EC'1'§;; .
Estudio Trabajo independiente del alumno para la consulta de | CM 9.2.1; CM 9.2.2; CM )9de la carga
independiente bibliografia y el estudio de los contenidos de las 9.32

(no presencial) materias

Campus Virtual | Utilizacion de las Tic para favorecer el aprendizaje, | o921 cM92.2-CM | 5% dew

(no presencial) como instrumento de consulta, tutoria online y foro de 932 del médulo
trabajo. 67,5h/ECTS
6.- EVALUACION
6.1. Sistema de Evaluacién
El sistema de calificacion se realiza segln los criterios descritos en el RD1125/2003
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-17643-consolidado.pdf
6.2. Técnicas de Evaluacion
TECNICA TIPO DE PRUEBA PONDERACION
Pruebas Un examen escrito tipo test de 40 preguntas con 4 opciones de respuesta y una 40%
escritas sola correcta, en el que cada acierto sumara 0.25 puntos mientras que los
errores restaran 0.083. La calificacion minima para aprobar esta prueba sera un
5.
Proyectos
Debates y
exposiciones
Casos Préactico parejas (20% de la calificacion total de la asignatura) 40%

practicos
Exposicion ante el grupo de un montaje préctico desarrollando los elementos
practicos de la expresion corporal trabajados en la asignatura, en el que
tomando la musica como vehiculo narrativo, se muestre una tematica acordada
y reflejada en una ficha que se deberéa entregar antes de comenzar el ejercicio.

Se atendera a: Expresividad, coordinacion, aspectos técnicos de la expresion
corporal, desarrollo del tema elegido, originalidad

Practico grupal (20% de la calificacién total de la asignatura)

Exposicién ante el grupo de un montaje practico desarrollando los elementos
practicos de la expresién corporal trabajados en la asignatura en el que tomando
la musica como vehiculo narrativo, se muestre una tematica acordada y
reflejada en una ficha que se debera entregar antes de comenzar el gjercicio.

Se atendera a: Coordinacion del grupo, expresividad, aspectos técnicos de la
expresion corporal, desarrollo del tema elegido, originalidad.

Otros Elaboracion de Portfolio en grupos de 4 a 6 personas en el que se refleje lo 20%
trabajado en cada sesién de la asignatura y haciendo propuestas de las mismas
para el trabajo de las mismas con el alumnado propio de la etapa de Educacion
Infantil e indicando las adaptaciones pensadas al alumnos con necesidades
educativas especiales.
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Se atendera a: adecuacién a lo solicitado y estructuracion, creatividad y
aplicabilidad.

6.3.- Criterios de Evaluacién

GENERALES:

e  Para obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50% de la puntuacion maxima en cada una de
las técnicas de evaluacion.

e Para la cita y referencia de fuentes de informacion de los trabajos académicos, los alumnos deben seguir las
recomendaciones de las normas APA 72 ed.

o Elplagioy los intentos de engafio en las técnicas de evaluacion supondré la pérdida de la convocatoria en curso.

e Entendemos que el alumnado universitario tiene asumidas las capacidades lingliisticas en relacién a la expresion oral
y escrita. Por tanto, es primordial y obligatorio la correccion ortografica (ortografia, acentuacion y puntuacion),
gramatical y léxica en los trabajos y examenes realizados como condicién imprescindible para superar la asignatura.
Este criterio sera detallado en cada una de las técnicas de evaluacién

Sin embargo, quedaran exentos de la aplicacion de este criterio de calificacion todas aquellas personas que acrediten
presentar una Necesidad Especifica de Apoyo Educativo acreditados a través del SOUAE.

Cada una de las actividades contara con su propia rbrica de evaluacion en la que seran recogidos los aspectos técnicos como
la ortografia o la presentacion y el desarrollo del contenido.

CRITERIOS PARA 22 CONVOCATORIA

La nota de todas las técnicas aprobadas se guarda para segunda convocatoria teniendo que recuperar las técnicas
suspensas.

Las calificaciones de las técnicas de evaluacion aprobadas en primera convocatoria son guardadas para la segunda
convocatoria, pero no en una matricula o curso diferente.

ALUMNOS DE SEGUNDAS Y SUCESIVAS MATRICULAS
En caso de alumnos de segunda matricula y sucesivas:

- Examen tedrico tipo test tal y como queda descrito en esta misma guia didactica. Esta actividad tendra un peso del
50% sobre la calificacion final de la asignatura.

- Ejercicio individual de expresion corporal expuesto frente al profesor de la asignatura. Esta actividad tendra un peso
del 25% sobre la calificacion final de la asignatura.

- Anélisis de una coreografia indicada por el docente.. Esta actividad tendrd un peso del 10% sobre la calificacién
final de la asignatura.

- Dosier de actividades de creacion propia, para el trabajo de la Expresion Corporal en la etapa de Educacion Infantil.
Esta actividad tendra un peso de un 15% sobre la nota final de la asignatura.

* Para el alumnado de segundas y sucesivas matriculas se tendran en cuenta los criterios generales de evaluacion.

7.- DOCUMENTACION Y RECURSOS
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Antolin, L. (2013). Expresion corporal. Fundamentos

motrices. Universitat de Valencia.

Arteaga, M., Viciana, V., Conde, J. L. (2018). Desarrollo de

la expresividad corporal. Tratamiento globalizador de los contenidos de
representacion. INDE

Carbajal, L. (2013). Hablar con el cuerpo. La expresion
corporal, un camino para el bienestar. Comanegra.

Crespo, M., Delgado, V. (2019). Método Salmén. Guia
Didactica para las clases de Educacion Fisica. Me importas
Gonzélez, G., Monguillot, M., y Zurita, C. (2014). Una
educacion fisica para la vida. Recursos préacticos para un aprendizaje
funcional. INDE.

Lara, A. (2014). El deporte como medio educativo en la
escuela. Universidad de Jaén.

Learreta, B.; Sierra, M.A.; y Ruano, K. (2005). Los
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Learreta, B.; Sierra, A.; y Ruano, T. (2005). Didactica de

la expresion corporal. INDE

L6pez Ros, V., Pradas, R. y Font, R. (2014). Educacion

fisica en primaria. Desarrollo curricular y estrategias para la practica
docente. ICEHorsor

Lopez Baeza, R. (2011). Educacion Infantil. Expresion y
comunicacion. Certificado de Profesionalidad.

Méndez, A. (2014). Modelos de ensefianza en educacion fisica.
Editorial Grupo 5

Miraflores, E. (2014). Como programar la educacion fisica en
primaria. CCS.

Montesinos, D. (2017) La expresion corporal. Su ensefianza
por el método natural evolutivo. INDE

Pascual, Luis Fco. (2011). Actividades bilingiies de

Expresion corporal. CCS

Mufioz, A. (2014). La evaluacion en la danza, mucho mas que
poner una nota. Balletin dance

Reina, R. (2020) Sesiones de Expresion corporal. Pila Telefia
Romero, M? R. (2015). Expresidn corporal en Educacién

Fisica. Prensas editoriales de Zaragoza.

Schinca, M. (2002). Expresion corporal. Técnica y

movimiento. Praxis

7.2.- Otros recursos

Materiales propios de las actividades como pelotas foam, telas, aros, picas, tapiz, saquitos, panderetas, silbatos, y diverso
material de Educacion Fisica.
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Musica segun el tipo de sesion practica.

Para el correcto desarrollo de las sesiones practicas es imprescindible la asistencia por parte de los alumnos ¢
adecuada (que permita una gran libertad de movimiento). Ejemplo: chandal, mallas, etc.

REVISADO Y CONFORME:

MARIA PACHECO RUIZ
Coordinador de grado.

FECHA: 28/02/2023
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