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Plan de Estudios ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, por la que se establecen los requisito;'bm
verificacién de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de
Maestro en Educacion Infantil (BOE 29/12/2007).

https://www.boe.es/boe/dias/2007/12/29/pdfs/A53735-53738.pdf
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Profesor Email URL

LUIS PASCUAL CARDERO Ipascual@cesdonbosco.com http://cesdonbosco.com/claustro-
didactica-expresion-artistica-corporal-
musical/335-luis-francisco-pascual-
cardero.html

AMAIA GARCIA APARICIO agarcia@cesdonbosco.com http://cesdonbosco.com/claustro-
didactica-expresion-artistica-corporal-
musical/308-amaia-garcia-aparicio.htm|

1.- PRESENTACION

Esta asignatura pretende capacitar a los alumnos del Grado de Educacién Infantil para conocer, seleccionar y hacer un buen
uso de la diversidad de recursos didacticos ludico-motores que existen en la actualidad con el fin de favorecer y asentar los
aprendizajes de los alumnos de la etapa infantil.

Para ello, se profundizara en el correcto uso de los diferentes materiales, tanto habituales como reciclados o alternativos, asi
como en la importancia que tiene llevar a cabo una correcta seleccion de los juegos motrices cuando los utilizamos como
vehiculos didacticos para los procesos de ensefianza-aprendizaje de los contenidos curriculares. Sin olvidarnos ademas de la
importancia y necesidad que tiene el crear espacios de aprendizaje en el aula.

2.-COMPETENCIAS
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” CG10. Comprender la metodologia del anélisis de campo, las estrategias de recogida de informaci
% analisis, la interpretacion de resultados e informes y la toma de decisiones.
@
c
Q
(D -
CT1. Conocer la dimensién social y educativa de la interaccién con los iguales y saber promover la panw
" actividades colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual.
% CT6. Valorar la importancia del liderazgo, el espiritu emprendedor, la creatividad y la innovacion en el desempefio
@ | profesional.
()
Z | CT11. Adquirir un sentido ético de la profesion.
E CT15. Reconocer la mutua influencia entre ciencia, sociedad, desarrollo tecnoldgico, asi como las conductas ciudadanas
F | pertinentes, para procurar un futuro sostenible.
CM10.2. Aplicar los conocimientos cientificos al hecho educativo, profundizando en el dmbito didactico disciplinar en
© | diversos campos del saber, dirigidos especialmente a la resolucién de problemas de la vida diaria.
5
\®)
=
CM10.2.6. Usar los cuentos y canciones populares como recursos didacticos fundamentales en esta etapa para
@ | potenciar el aprendizaje musical.
% CM10.2.7. Profundizar en la importancia de la Expresién Corporal como medio para consolidar el desarrollo psicomotor
= | enlaetapade 0-3yde 3-6 afios.

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Tras el desarrollo los contenidos tedrico-practicos que se impartiran en esta asignatura, se espera que el estudiante:

- Haya adquirido el conocimiento a nivel tedrico-practico de los diferentes recursos didacticos ludico-motores (materiales, juegos
y espacios) que favorecen el aprendizaje de los alumnos de educacion infantil.

- Sea capaz de seleccionar y emplear los diferentes materiales lidico-motores teniendo en cuenta su méximo sentido practico,
su funcionalidad/polivalencia y su seguridad para la etapa infantil.

- Sepa disefiar y elaborar juegos motrices haciendo uso de material reciclado.

4.- CONTENIDOS

TEMA 1: Introduccion a lo diferentes recursos didacticos ludico-motores en la etapa infantil.
TEMA 2: El juego y el juguete motor.

TEMA 3: Materiales ludico-motores frecuentes en el desarrollo de la motricidad.

TEMA 4: Material reciclado y material alternativo.

TEMA 5: Los espacios de aprendizaje.
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recomendaciones de las autoridades sanitarias durante el curso 2020/21. En el caso de necesida
modificacion, se hara publica una adenda que informe puntualmente a los estudiantes.

5.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

La metodologia propuesta en esta asignatura combinara las breves exposiciones tedricas junto con un predominio de clases
practicas en el gimnasio, concediéndose gran importancia a la participacion en clase y a una actitud pro-activa de los alumnos.

El profesor expondra brevemente los nucleos fundamentales de cada tema y los llevara a la practica, con el fin de acompafiar a
los alumnos en el proceso de asimilacidn del nuevo conocimiento. Para ello se utilizara como metodologia activa la metodologia
de construccion del pensamiento, infusionando técnicas de pensamiento con los contenidos de la materia, de manera que se
facilite la comprension de los contenidos tratados y, ademas, los alumnos adquieran técnicas que puedan transferir a otros
contextos. Algunas de las técnicas que se emplearan, tanto por parte del profesor como por parte de los alumnos, seran el
"Andlisis asociativo" y las "Ruedas Ldgicas".

Por lo tanto, las actividades de aprendizaje seran:

* Presenciales:

- Breve exposicion del profesor de los contenidos.

- Clases précticas dirigidas por el profesor en el gimnasio o pista polideportiva externa.

- Elaboracién de actividades practicas en parejas, pequefios grupos y grandes grupos.

- Varias exposiciones practicas en el gimnasio en parejas, pequefios grupos y grandes grupos.

* No presenciales:

- Trabajos tutelados de elaboracién en parejas, pequefio grupo y grandes grupos.

- Estudio, lectura y reflexion personal.

- Uso del campus virtual para el manejo de toda la documentacion de la asignatura.

Para un adecuado desarrollo de estas actividades, se contara con la disposicion del profesor también en forma de tutoria
presencial y/o virtual.

Debido a la crisis sanitaria provocada por la COVID-19, de ser necesario, se daria el cambio hacia una metodologia en linea, en
un porcentaje o en la totalidad de la materia.

5.1.- Actividades formativas

ACTIVIDAD/ DESCRIPCION GENERAL COMPETENCIAS ECTS! (horas)
TIPOLOGIA ASOCIADAS

1 Conforme el reparto de créditos ECTS que aparece en la memoria verificada en la materia a la que pertenece esta
asignatura.
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Exposicién Exposicién de los contenidos mediante presentacion CM 10.2.1;,CM
(presencial) del profesor de los aspectos esenciales de las materias | 10.2.2;CM 10.2.3; CM
10.2.4,CM 10.2.8
Actividades Clases practicas en el aula, laboratorio o seminario, | CM 10.2.3;CM 10.2.4;
practicas individuales o en pequefo grupo, para la realizacién de | CM 10.2.5; CM 10.2.6;
(presencial) actividades y resolucion de problemas propuestos por CM10.2.7
el profesor. .
Tutorias Trabajo de campo y realizacién de proyectos tutelados CM9.2.1 10% de la carga |
(presencial) individuales o en pequefio grupo del médulo
135h/ECTS
Trabajos Tutorias iniciales de proceso y finales para el | CM9.2.1;CM 9.2.2; CM | 2,5% de la carga
tutelados seguimiento de los logros de aprendizaje 9.32 del médulo
(no presencial) 67,5h/ECTS
Estudio Trabajo independiente del alumno para la consulta de | CM 9.2.1; CM 9.2.2; CM | 60% de la carga
independiente bibliografia y el estudio de los contenidos de las 9.3.2 del mddulo
(no presencial) materias 810h/ECTS
Campus Virtual | Utilizacion de las Tic para favorecer el aprendizaje, | cp9.2.1:CM9.2.2:CM | 5% de la carga
(no presencial) como instrumento de consulta, tutoria online y foro de '9_3.2 ’ del madulo
trabajo 67,5h/ECTS
6.- EVALUACION
6.1. Sistema de Evaluacion
El sistema de calificacion se realiza segun los criterios descritos en el RD1125/2003
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-17643-consolidado.pdf
6.2. Técnicas de Evaluacion
TECNICA TIPO DE PRUEBA PONDERACION
Pruebas - Examen tipo test (15%) 30%
escritas
- Examen desarrollo teérico-practico (15%)
Para superar cada una de las pruebas se debera alcanzar como minimo el 50%
del valor de la misma.
Proyectos - Disefio y exposicidn grupal de un espacio de aprendizaje orientado a un 20%
contenido del curriculum de educacion infantil y que incluya juegos motrices.
(20%)
Debates y | - Exposicion grupal de una clase practica haciendo uso de un dnico material 20%
exposiciones presente en la clase motricidad asignado por sorteo. (10%)
- Elaboracion y exposicidn por parejas de un juego motriz que requiera de
material reciclado para su desarrollo. (10%)
Para superar esta técnica de evaluacion es necesario alcanzar como minimo el
50% del valor de la misma.
Casos - Disefio grupal de una sesioén practica haciendo uso de un Unico material 30%
practicos presente en la clase de motricidad asignado por sorteo. (10%)
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- Disefio grupal de una Rueda Légica que sintetice lo que han visto a lo largo de
la asignatura. (10%)

Para superar el caso practico se debera alcanzar como minimo el 50% del valor
otorgado al trabajo anteriormente descrito.

- Asistencia a las clases practicas debido a su alto componente practico (10%),
variara segun caso:

+ Si se alcanza el minimo establecido (70% de las horas): 5%.

* Entre el 71% y el 100% de las horas totales: 5%.

Nota: la ausencia a una clase practica podra ser recuperada, y por tanto
contabilizada, siempre y cuando el estudiante haga entrega de los juegos o
actividades que le solicite el profesor de acuerdo con el contenido que se abordd
en dicha sesion, teniendo en cuenta las normas establecidas por la profesora.

Otros

6.3.- Criterios de Evaluacion

Para obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50% de la puntuaciéon maxima en cada una de las técnicas
de evaluacion. Los trabajos se habran de ajustar a los criterios introducidos en el n° 33 de la revista Educacién y Futuro
http://cesdonbosco.com/documentos/revistaeyf/EYF 33.pdf

El plagio en los trabajos y los intentos de engafio en los exdmenes supondra para el alumno la pérdida de la convocatoria en
curso.

Alumnos de segundas y sucesivas matriculas.

En el caso de los alumnos de segunda o posteriores matriculas la evaluacién se realizara de la siguiente forma:

- Prueba escrita: 50% (25% examen tipo test y 25% examen tedrico-practico).

- Proyecto: 30% (disefio de un espacio de aprendizaje orientado a un contenido del curriculum de educacion infantil y que incluya
juegos motrices).

- Debates/exposiciones: 10% (Elaboracion y exposicion de un juego motriz que requiera de material reciclado para su desarrollo).

- Casos practicos: 10% (Disefio de una sesidn practica haciendo uso de un Unico material presente en la clase de motricidad).

Los alumnos de segunda y posteriores matriculas no tendran que acreditar su presencia en el aula ni en las clases practicas, y
se les atendera mediante tutorias presenciales y/o virtuales a determinar personalmente en cada caso.

Tratamiento de los errores ortograficos.

Los errores ortograficos se penalizaran con 0,05 puntos cada uno tanto en los trabajos entregados y evaluados a lo largo del
cuatrimestre, como en las pruebas escritas.
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El alumno que no alcance como minimo el 70% de la asistencia a las clases practicas en el gimnasio o en -
haya entregado las actmdades correspondlentes para recuperar la ausenma perdera el 10% dela nota asity

Se valorara cada caso particular de quien asista y no participe en una sesion practica. Esta informacion se detallara al inicio
la asignatura.

Se pedira un trabajo voluntario, cuya tematica sera elegida por la profesora y puntuacién maxima de 1 punto, a aquellos alumnos
que tengan posibilidad de promocionar para Matricula de Honor (MH), siempre y cuando hayan cumplido con todos los criterios
de evaluacion anteriores y tengan de media 9 puntos como minimo.

7.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

7.1.- Bibliografia Basica

PARTE TEORICA:

- Bernal Ruiz, J.A. (2007). Reducir, reciclar y reutilizar desde la Educacion Fisica. Sevilla: Wanceulen

- Blandez Angel, J. (2005). La utilizacién del material y del espacio en educacién fisica. Barcelona: Inde.

- Exposito Bautista, J (2006). El juego y deporte popular, tradicional y autdctono en la escuela. Sevilla: Wanceulen.

- Fernandez Truan, J. C.; Ruiz Fuster, M. y Fuster Salas, M. (1997). Los materiales didécticos de Educacion Fisica. Sevilla:
Wanceulen.

- Garaigordobil Landazabal, M. y Saavedra, A.(1990). Juego y desarrollo infantil: La actividad Iidica como un recurso
psicopedagdgico. Una propuesta de reflexién y de accion. Madrid: Seco Olea.

- Garaigordobil Landazabal, M. (2003). Intervencion psicoldgica para desarrollar la personalidad infantil: juego conducta prosocial
y creatividad. Madrid: Piramide.

- Latorre Roman, P.A. y Lopez Sanchez, J.M. (2009). Desarrollo de la motricidad infantil. Consideraciones curriculares, cientificas
y didacticas. Granada: Grupo Editorial Universitario.

- Latorre Roman, P.A., Moreno del Castillo, R.J., Garcia Pinillos, F. y Parraga Montilla, J.A. (2017). Motricidad y salud en
Educacion Infantil. Madrid: Piramide.

- Lépez de Sosoaga Lopez de Robles, A. (2004). El juego: analisis y revision bibliogréfica. Pais Vasco: Universidad del Pais
Vasco.

- Loredo Abdala, A., Gémez Jiménez, M. y Perea Martinez, A. (2005). El juego y los juguetes: un derecho olvidado de los nifios.
Acta Pediatrica de México, 26(4), 214-221.

- Pere Molina, J.; Devis, J. y Peird, C. (2008). Materiales curriculares: clasificacién y uso en educacion fisica. Revista de Medios
y Educacién, 33, 183-197.

- Pifiango, Ch. y Martin Francés, S. (1999). Construccion de juguetes con material de desecho. Madrid: Editorial popular.
- Ponce de Ledn, A. y Gargallo, E. (1999). Reciclo, construyo, juego y me divierto. Madrid: CCS.
- Torres Luque, G. (2015). Ensefianza y aprendizaje de la Educacion Fisica en Educacion Infantil. Madrid: Paraninfo.

- Torres Ramos, Y.H., Ramos Villena, V. y Tortolé Fernandez, S. F. (2016). Los juguetes como medio de desarrollo del nifio de
la primera infancia. Atenas Revista Cientifico Pedagdgica, 1(33), 10-20.

PARTE PRACTICA:
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Alcoba Lopez, A. (2012). Juegos y travesuras de nifios de la Posgerra. Madrid: CCS.
- Bernal Ruiz, J.A. (2002). Juegos y actividades con material de deshecho. Sevilla. Wanceulen.

- Garaigordobil Landazabal, M. (2007). Programa Juego: Juegos Cooperativos y creativos para grupos de nifios de
Madrid: Piramide.

- Garcia Nozal, J.M. (2011). Juegos de nuestra infancia. Barcelona: Wanceulen.

- Giacone, E. (2016). El que juega no hace la guerra: 200 juegos de todo el mundo. Madrid: CCS.

- Jardi Pujol, C. y Rius Sant, J. (2004). 1000 ejercicios y juegos alternativos. Barcelona: Paidotribo.

- Jurado Soto, J.J.; Lopez de la Nieta Moreno, M. y Yagle Sanz, V. (2007). 66 Juegos populares para educar. Madrid: CCS.
- Miraflores, M. (2004). Juegos para dias de lluvia adaptados al aula y a espacios cerrados. Madrid; CCS.

- Rodriguez Jares, X. (2006). El placer de jugar juntos: técnicas y juegos cooperativos. Madrid: CCS.

-Velazquez Callado, C. (2011). 365 Juegos de todo el Mundo. Argentina: Océano Ambar.

7.2.- Otros recursos

-Recursos fisicos del Centro: Aula, gimnasio, pistas polideportivas, aula multifuncién, sala de informatica.

-Recursos didacticos: Material especifico de educacion psicomotriz. a) Material convencional: cuerdas, aros, colchonetas, picas,
balones, balones gigantes, etc... b) Material no convencional: telas, periddicos, palos, hojas, canicas, pelotas de ping-pong,
chapas, juegos de mesa, cajas, vasos de plastico, etc.

-Recursos didacticos teleméticos: Ordenador, pizarra digital,...

Para el correcto desarrollo de las sesiones practicas es imprescindible la asistencia por partes de los alumnos con ropa de
trabajo adecuada (que permita una gran libertad de movimiento). Ejemplo: chandal, mallas, zapatillas deportivas, etc.

REVISADO Y CONFORME:

AMAIA GARCIA APARICIO
Coordinador de grado.

FECHA: 15/09/2020

Centro de Ensenanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educacion “Don Bosco”

ADSCRITO A LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
Maria Auxiliadora, 9. 28040, Madrid. Tel. 91 450 04 72 — 91 450 99 70 — Fax: 91 398 02 50
e-mail: direccion@cesdonbosco.com http://www.cesdonbosco.com http://www.ucm.es/info/donbosco

Pagina
7de7


mailto:direccion@cesdonbosco.com
http://www.cesdonbosco.com/
http://www.ucm.es/info/donbosco

