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1.- PRESENTACION

La asignatura Orientacion Personal y Familiar trata de proporcionar a los estudiantes las herramientas necesarias para conocer
los recursos basicos con los que trabaja el profesional de la orientacion en los centros educativos, incidiendo en las distintas
acciones que realiza a lo largo del curso escolar con los alumnos/as, con los profesores/as y con la familia. Destacando la
relacién familia-escuela como elemento fundamental de la orientacion personal y familiar.

Para ello se analizarén diferentes modelos de orientacion, asi como se les proporcionarén diferentes estrategias de accién
educativa y se les mostrardn una serie de instrumentos necesarios para favorecer un encuentro positivo que favorezca el
desarrollo integral del alumno/a.

Las escuelas de padres y madres o escuelas de familia, también serén objeto de estudio y de desarrollo teérico-practico por
parte de los estudiantes, con la finalidad de ampliar su formacion profesional como orientadores.

2.-COMPETENCIAS

CG 16. Profundizar en el conocimiento de los diferentes @mbitos de intervencion educativa y en el manejo de sus
técnicas especificas.

Generales
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CT1.Conocer la dimension pedagdgica de la interaccién con los iguales y saber promover la participa
colectivas, el trabajo cooperativo y la responsabilidad individual.
CT2. Dominar estrategias de comunicacion interpersonal en contextos educativos y formativos.
L1
CT3. Promover y colaborar en acciones y en contextos educativos y formativos, y en todos aquellos o szados por
otras organizaciones e instituciones con incidencia en la formacién ciudadana. e
CT4. Analizar de forma reflexiva y critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual que afectanalae
& | en general: impacto social y educativo de los lenguajes audiovisuales, cambios en las relaciones de género e
c_us) intergeneracionales, multiculturalidad e interculturalidad, discriminacién e inclusion social y desarrollo sostenible.
§ CT5. Tomar conciencia de la importancia del liderazgo, del espiritu emprendedor, de la creatividad y de la innovacién
@ |en el desempefio profesional.
f_g CT6. Valorar la importancia del trabajo en equipo y adquirir destrezas para trabajar de manera interdisciplinar dentro y
fuera de las organizaciones educativas u otras, desde la planificacion, el disefio, la intervencion y la evaluacion.
CT7. Conocer y utilizar las estrategias de comunicacion oral y escrita y el uso de las TIC para el desarrollo profesional.
CT8. Adquirir un sentido ético de la profesion.
CT10. Adquirir la capacidad de trabajo independiente, impulsando la organizacién y favoreciendo el aprendizaje
auténomo.
CM 16.11. Identificar los modelos y técnicas de orientacién mas adecuados a los diferentes individuos y grupos
o | familiares.
>
©
\®)
=
-S CM 16.11. 1. Emplear técnicas basicas de orientacion aplicables con personas y familias.
g
<
=

3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados de aprendizaje que se espera adquieran los estudiantes son:

1. Conocer la estructura y organizacién de la orientacion dentro del sistema educativo.

2. Adquirir formacién sobre los aspectos fundamentales de la orientacién personal y familiar.

3. Llegar a aplicar algunas de las técnicas que se utilizan en la orientacion personal y familiar.
4. Disefiar una escuela de padres y madres o escuela de familia

4.- CONTENIDOS

1. Definir el marco teérico de la orientacién personal y familiar dentro del contexto educativo.
2. Funciones y competencias del profesional de la orientacion personal y familiar.

3. Diferentes modelos de orientacion personal y familiar.

4. Técnicas e instrumentos utilizados en la orientacién personal y familiar.
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Las guias docentes contienen la prevision de actividades formativas y técnicas
previstas para cada materia en la Memoria Verificada, y se desarrollaran de ac
recomendaciones de las autoridades sanitarias durante el curso 2020/21. En el caso de
modificacion, se hara publica una adenda que informe puntualmente a los estudiantes.

5.- METODOLOGIA DOCENTE Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

En esta asignatura se trabajara siguiendo las metodologias activas para potenciar el aprendizaje autonomo del estudiante.

Para ello la profesora propondra a los estudiantes realizar un trabajo basado en proyectos desde el que se pretende que
desarrollen capacidades como el trabajo colaborativo, la bisqueda activa y el razonamiento critico.

De igual forma, se tendra también en cuenta la metodologia de construccion del pensamiento, utilizando para ello la técnica
del CTF, con el objeto de profundizar en los contenidos de la asignatura.

5.1.- Actividades formativas

ACTIVIDAD/ DESCRIPCION GENERAL COMPETENCIAS ECTS! (horas)
TIPOLOGIA ASOCIADAS
Exposicion Exposicion de los contenidos mediante presentacion CM 16.4.1 10% de la carga
(presencial) del profesor de los aspectos esenciales de las del médulo
materias.
195h/ECTS
Actividades
practicas
(presencial)
Tutorias Trabajo de campo y realizacion CM 16.2.1; CM 16.3.1; 25% de la carga
(presencial) de proyectos CM 16.5.1; CM del modulo
tutelados individuales o en pequefio grupo 16.6.1; CM 16.7.1; CM
16.8.1; CM 487 5h/ECTS
16.9.1,CM 16.10.1; CM
16.10.2;CM
16.11.1; CM 2.12.1,
CM2.13.1
Trabajos Tutorias iniciales de proceso y CM 16.12.2 5% de la carga
tutelados finales para el del médulo
(no presencial) seguimiento de los logros de aprendizaje
97,5 h/ECTS
Estudio Trabajo independiente del alumno para la consulta de | CM 16.2.1; CM 16.3.1; | 60% de la carga
independiente bibliografia y el estudio de los contenidos de las CM16.5.1; CM del mddulo
(no presencial) materias 16.6.1, CM 16.7.1; CM
16.8.1; CM 1170h/ECTS
16.9.1;CM 16.10.1; CM
16.10.2;CM
16.11.1; CM 16.12.1,
CM16.13.1; CM
16.4.1
Campus Virtual
(no presencial)

1 Conforme el reparto de créditos ECTS que aparece en la memoria verificada en la materia a la que pertenece esta
asignatura.
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6.- EVALUACION

6.1. Sistema de Evaluacién

El sistema de calificacién se realiza segun los criterios descritos en el RD1125/2003
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-17643-consolidado.pdf

6.2. Técnicas de Evaluacion

TECNICA TIPO DE PRUEBA PONDERACION
Pruebas Una prueba escrita de los contenidos de la asignatura, de caracter tedrico con 50%
escritas preguntas cortas a desarrollar.

Proyectos Disefio de un proyecto relacionado con los contenidos de la asignatura, que se 20%
realizara en pequefios grupos.
Debates y | Debate y exposicion sobre el proyecto. 10%
exposiciones
Casos Los estudiantes realizaran una actividad o caso practico de cada uno de los 20%
practicos temas de la asignatura.
Por tanto, esta asignatura constara de cuatro actividades, que seran ponderadas
con el mismos valor (5%).
Otros

6.3.- Criterios de Evaluacién

Para obtener la nota final aprobada, es necesario alcanzar al menos el 50% de la puntuacién maxima en cada una de las técnicas
de evaluacion. Los trabajos se habran de ajustar a los criterios introducidos en el n° 33 de la revista Educacién y Futuro
http://cesdonbosco.com/documentos/revistaeyf/EYF 33.pdf

El plagio en los trabajos v los intentos de engafio en los exdmenes supondra para el alumno la pérdida de la convocatoria en
curso.

Alumnos de segundas y sucesivas matriculas.

Los estudiantes de segunda matricula y posteriores, tendran que ponerse en contacto al inicio de la asignatura con la profesora
para establecer las tutorias, ya que es aconsejable, pero no necesaria su presencia en el aula.

Para superar la asignatura, estos estudiantes tendran que realizar:

- el proyecto de la asignatura = 50% de la nota.

-la prueba escrita= 50% de la nota.

Tratamiento de los errores ortograficos.

Las normas ortogréficas seran tenidas en cuenta en todos los trabajos asi como en la prueba escrita.
No se corregiran trabajos que tengan cinco 0 mas errores ortograficos.

Las calificaciones de las técnicas de evaluacién aprobadas en primera convocatoria son guardadas para la convocatoria de julio.
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7.- DOCUMENTACION Y RECURSOS

7.1.- Bibliografia Bésica

Alvarez Gonzélez, M. En Sobrado, L. Y Cortés, A. (2009). Modelos explicativos de la Orientacién Profesional. Madha\.xﬁﬁiein‘x_i‘}
Biblioteca Nueva.

Bernal, A. Rivas, S. Urpi, C. (2012). Educacion familiar: infancia y adolescencia. Madrid: Piramide.
Bisquerra, R. (2000). Modelos de orientacion e intervencion psicopedagdgica. Barcelona: Praxis.

Carrera, C. Lépez, T. Matias, P. Santamaria, C. (2016). Agenda de trabajo del orientador. En centros de educacion infantil y
primaria. Madrid: Narcea.

Corrobles, J.A. Pérez-Pareja ,J. (2008). Escuela de padres. Guia préctica para evitar problemas de conducta y mejorar el
desarrollo infantil. Madrid: Piramide.

Gonzalez Alvarez, M. ; Bisquerra Alzina, R. ( 2017). Orientacién educativa. Madrid: Wolters Kluwer educacion.

Lopez Larrosa, S. (2016). La relacion familia-escuela: guia préactica para profesionales ( educacion, orientacion y terapia familiar).
Madrid: CCS.

Marlow, L. (2019). Mediacién familiar. México: Granica.

Martinez, M2. C. Alvarez, B. Femandez, A.P. (2015). Orientacion familiar. Contextos, evaluacion e intervencion. Madrid: Sanz y
Torres.

Martinez-Otero, V. (2018). Orientacion personal y familiar. Madrid: CCS.
Monge Crespo, C. (2009). Tutoria y orientacion educativa: Nuevas competencias. Madrid: Wolters Kluwer.

7.2.- Otros recursos

REVISADO Y CONFORME:

ALEJANDRA ALEXIA DIAZ PINO
Coordinador de grado.

FECHA: 11/09/2020
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